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Forord

De tekniska manualerna i Miljobyggnad 3.0 bestér av tre delar;

*  Metodik
* Bedomningskriterier for nyproducerade byggnader
* Bedomningskriterier for befintliga byggnader, denna del

I Metodikmanualen beskrivs vilka byggnader som kan certifieras, reg-
ler for certifiering av olika projekttyper, betygsaggregering, val av kri-
tiska rum med mera.

I denna del beskrivs bedomningskriterier till de indikatorer som ingar i
certifiering av en befintlig byggnad; betygskriterier, metoder for berak-
ning, analyser, redovisningskrav, verifiering med mera.

Tryckfel har rattats jimfort med den version av manualen som publice-
rades 170510. Visentliga rittelser eller fortydliganden &r markerade
med en linje i marginalen.

De tekniska reglerna for Miljobyggnad fortydligas och tolkas kontinu-
erligt. Hall utkik pa Miljobyggnads webbplats dér daterade tolkningar
och rittelser publiceras.

Trots ménga genomlésningar &r det 14tt att fel smyger sig in. Vi ar tack-
samma om ni informerar om de ni hittar genom att skicka E-post till
miljobyggnad@sgbc.se.

170915
Sweden Green Building Council

Asa Wahlstrém, projektledare for utveckling av MB3
Catarina Warfvinge, projektledare for utveckling av MB3 och chef for
Miljobyggnad.
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1 Varmeeffektbehov

Syfte
Premiera befintliga byggnader med lagt virmeeffektbehov nér det ar
som kallast ute under ett normalar.

Vad bedoms?
Virmeeffektbehov i W/m? Aemp vid DVUT.
Betygskriterier

Betygskriterier for befintliga bostader och lokalbyggnader i W/m2,Atemp vid DVUT. Fgeo
ar geografisk justeringsfaktor enligt Boverket.

Indikator 1 BRONS SILVER GULD

Befintliga bostader

och lokalbyggnader <707 Fgeo S 457 Fgeo <30 * Fgeo

Instruktion

Viarmeeffektbehovet ér ett méatt pa klimatskdrmens och ventilationens
energitekniska egenskaper och berdknas som vidrmeforlusterna den
kallaste dagen under ett normalér, vid dimensionerande vinterutetem-
peratur, DVUT.

Virmeeffektbehovet inkluderar virmeforluster pa grund av transmiss-
ion, luftlickage och ventilation och det ska for befintliga byggnader
fordelas pd Atemp sSom dr arean innanfor ytterviggarna som dr varmd till
10°C eller mer.

Viarmetillskott fran sol far inte tillgodogdras och inte heller internvérme
genererad av till exempel belysning, personer, elapparater. Virmeef-
fektbehov for varmvattenberedning ingar inte.

Betygskriterierna anpassas till den aktuella byggnadens geografiska
placering med hjélp av Fyeo 1 tabell 1.2.

En befintlig byggnads viarmeetfektbehov kan bestimmas pa tva sitt,
antingen genom matning eller genom berdkning.

Virmeeffektbov med uppmiditt effektsignatur

Byggnadens varmeeffektbehov vid DVUT bestdms med uppmaitt ef-
fektsignatur det vill sdga en kurva som visar tillford varmeeffekt till
byggnaden vid olika utetemperaturer.
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En effektsignatur uppréttas med minst dtta olika métningar under upp-
varmningssdsong. Det ska skilja minst 1,5°C i medelutetemperatur mel-
lan métningarna och varje mitpunkt omfattar minst en vecka.

Effektsignatur baserad pad dygnsmedelvédrden accepteras om métperi-
oden sker under en ldngre tid under virmningssdsongen. Under métpe-
rioderna ska verksamheten och inomhustemperaturen vara normala.

I effektsignaturen bestdms varmeeffektbehovet med endera:

Alternativ 1: Effektsignaturens riktningskoefficient under uppvirm-
ningssdsong multipliceras med skillnaden mellan DVUT och inomhus-
temperatur. Om detta alternativ anvénds behdvs ingen korrigering for
varmvattenberedning eller for internvérme.

Alternativ 2: Virmeeffektbehovet lises av vid DVUT 1 effektsignatu-
ren. Virmeeffektbehovet ska d& dels korrigeras for varmvattenbered-
ning, vilket kan ldsas av for sommarmanaderna och dels for att internt
genererad varme bidrar till uppvdrmningen. Korrigeringen for intern-
virme innebir att minst 5 W/m? Aemp ska adderas. Mindre paslag ac-
cepteras men ska dd motiveras och styrkas med berékning.

Virmeeffektbehov med berdkning

Istéllet for att mita varmeeffektbehovet via effektsignatur kan det be-
raknas:

P

transmisson + Rzentilatim + Eufildckagz

Atemp

W/ mzAtemp

Till berdkningen behdvs foljande uppgifter om byggnaden:

e Lufttemperatur inne och ortens DVUT vid aktuell tidskonstant.

e U-viérden, klimatskdrmens delareor och koldbryggor.

* Ventilationsflode och vérmeétervinningens temperaturverknings-
grad.

* Luftldckageflode vid normal tryckskillnad 6ver klimatskarmen.

*  Awemp: Byggnadens tempererade area Aemp.

P& Miljobyggnads webbplats finns ett berdkningsverktyg for virmeef-
fektbehovet.

Innelufttemperatur

Lufttemperatur inne vid berdkningen ska vara den avsedda under drift,
dock ldgst 21°C. Observera att lufttemperaturen ska anvéndas i denna
indikator, inte operativ temperatur.

I hallar ska inneluftens temperatur vara minst 20 °C i berdkningen dven
om en lagre lufttemperatur &r ténkt att hallas vid drift.



Miljébyggnad 3.0 Beddmningskriterier for befintliga byggnader 170510 170915

Dimensionerande vinterutetemperatur

Ortens dimensionerande vinterutetemperatur, DVUT ska anvénds. Den
beror pa byggnadens placering och tidskonstant (matt pa virmetroghet),
se Ytterligare information”.

Tidskonstanten beror pa bland annat pa byggnadens isoleringsgrad,
lufttathet, virmeatervinning och specifik virmekapacitet. Om DVUT
med hogre tidskonstant &n ett dygn anvénds ska berdkning redovisas.

U-viirden, kéldbryggor och luftlickage

Byggnadens U-virden for klimatskdrmens olika delar ska anvéndas i
berdkningen. Om inte byggnadens faktiska U-vdrden kan faststéllas an-
viands antingen uppgifter i tabell 1.2 relaterade till byggér eller hand-
bocker som redovisar tids- och byggnadstypiska U-virden.

Tabell 1:2  Accepterade U-varden i W/m? K for yttervaggar och vindsbjalklag i bosta-
der om byggnadens faktiska saknas.

Byggar Yttervaggar Vindsbjalklag Grund
Ej till-
aggsiso- | Tillaggsiso- | Ej tillaggs- | Tillaggs-
lerade lerade isolerade isolerat

Flerbostadshus

- 1920 1,00 0,40 0,65 0,25 0,30
1921 - 40 1,00 0,40 0,60 0,25 0,30
1941 - 60 0,70 0,40 0,50 0,2 0,30
1961 - 75 0,45 0,30 0,40 0,18 0,30
1976 - 85 0,30 0,30 0,18 0,18 0,16

1986 - 2004 0,25 0,25 0,15 0,15 0,13

Koldbryggorna approximeras med ett paslag pad minst 30 % av dvriga
transmissionsforluster = (Ui - Aj).

Storlek pa klimatskdrmens luftlickage ska motiveras.

Ventilation

Byggnadens medelventilationsflode under drifttid en typisk vintervecka
anvands 1 berdkningen. Ventilation for verksamheter som medicinsk ut-
rustning, storkok, laboratorieverksamhet, punkutsug i létt industri be-
hover inte inkluderas 1 medelventilationsflodet. Generellt géiller att
gransdragning mellan verksamhets- och byggnadsrelaterad ventilation
ar densamma i denna indikator som i 3 Energianvdndning.

Atervinningsverkningsgraden som anvinds i berikningen ska korrige-
ras for avfrostning och eventuell obalans i till- och frinluftsflode.

Om en franluftsvirmepump anvénds som virmeatervinnare berdknas
varmeetfektbehovet utifrdn franluftens temperaturfall 6ver virmepum-
pens fordngare. Den hogsta varmeeffekt som fér tillgodordknas mots-
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varar viarmeatervinning med en virmevixlare med temperaturverk-
ningsgraden 80 %. Kompressoreffekten ska adderas till det berdknade
viarmeeftektbehovet.

Redovisning

Hir beskrivs vad som minst ska redovisas i ansokan om certifiering el-
ler fortsatt certifiering. P4 Miljobyggnads webbplats finns detaljerade
nedladdningsbara checklistor for kontroll av att erforderliga uppgifter
finns med 1 ansdkan.

Redovisning i ansokan for certifiering

Oavsett vald metod ska foljande redovisas:
* Berdkning av DVUT om tidskonstanten &r stérre dn 1 dygn.

Om beddomning baseras pé effektsignatur:
» Effektsignatur baserad pa métning.
* Mitperioder, totalt och per métpunkt

Om bedomning baseras pé berdkning:

* Uppgift om inomhustemperatur som anvénts vid berdkning

* Redovisade U-vdrden dr motiverade, till exempel med hanvisning
till tabellvdrden, handbok, byggér, byggnadstyp

* Storlek pa ventilationsflode och luftlickageflode &r motiverade.

* Uppgift om typ av virmeétervinning i ventilationssystemet.

e Pdf-utskrift av indikatorns berdkningsverktyg.

Redovisning vid aterrapportering

Rapportering av eventuella ombyggnader eller andra atgérder som pa-
verkar betyget for virmeeffektbehovet.

Ytterligare information

*  Mer om berdkning av tidskonstant finns i "Handbok for energihus-
hallning enligt Boverkets byggregler — utgdva 2” som finns att
hédmta kostnadsfritt pA www.boverket.se

* Metod for berdkning av tidskonstant beskrivs tillexempel i "Hand-
bok for energihushéllning enligt Boverkets byggregler — utgiva 2”
som finns att himta kostnadsfritt pA www.boverket.se.
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Tabell 1:1  Fgeo, geografisk justeringsfaktor, enligt Boverket.

Lan Geografiskt ldge [kommun] Fgeo

Blekinge Samtliga kommuner 0,9
Avesta, Hedemora och Séter 1,1

D Borlange, Falun, Gagnef, Leksand, Ludvika, Mora, Orsa, Rattvik, Smedje-

alarna 1,2
backen och Vansbro
Malung-Salen och Alvdalen 1,4

Gotland Gotland 0,9
Gavle, Ockelbo och Sandviken 1,1

Gavleborg Bollnds, Hofors, Hudiksvall, Nordanstig och Séderhamn 1,2
Ljusdal och Ovanaker 1,3
Samtliga utom Hylte 0,9

Halland Fiylte 10
Berg, Bracke, Ragunda och Ostersund 1,4

Jamtland Harjedalen, Krokom och Strémsund 1,5
Are 1,6
Aneby, Gislaved, Gnosjd, Habo, Jonkdping, Mullsjd, Tranas, Vaggeryd, Vet- 10

Jonkoping landa och Véarnamo ’
Eksjo, Nassjo och Savsjo 1,1
Borgholm, Emmaboda, Kalmar, Monsteras, Mérbylanga, Nybro, Oskarshamn, 09

Kalmar Torsas och Vastervik ’
Hultsfred, H6gsby och Vimmerby 1,0

Kronoberg Samtliga kommuner 1,0
Pited 1,4
Boden, Haparanda, Kalix, Lulea och Alvsbyn 1,5
Arvidsjaur, Overkalix och Overtornea 1,5

Norrbotten - -

Arjeplog och Pajala 1,6
Jokkmokk 1,8
Gallivare och Kiruna 1,9
Hbganas, Landskrona, Lomma, Malmé och Vellinge 0,9
Bjuv, Bromdlla, Burldv, Bastad, Esl6v, Helsingborg, Hassleholm, Horby, Ho6r,

Skane Klippan, Kristianstfld, Kavlinge, Lund,. Perstorp, Simrishamn, Sjébo, "Skurup, 09
Staffanstorp, Svaldv, Svedala, Tomelilla, Trelleborg, Ystad, Astorp, Angelholm ’
och Ostra Gdinge
Osby och Orkelljunga 1,0

Stockholm Samtliga kommuner 1,0

Soderman- Samtliga kommuner 1,0

land

Uppsala Enkdping, Hé__bo, Knivsta och__UppsaIa 1,0
Heby, Tierp, Alvkarleby och Osthammar 1,1,
Grums och Séffle 1,0

VA Arvika, Eda, Filipstad, Forshaga, Hammaré, Karlstad, Kil, Kristinehamn, Munk-

armland 1,1
fors, Storfors, Sunne och Arjang
Hagfors och Torsby 1,2
Nordmaling och Umea 1,3
Bjurholm, Robertsfors, Skellefted och Vannas 1,4

Vasterbotten Dorotea, Lycksele, Vindeln och Asele 1,5
Mala, Norsjo, Vilhelmina 1,6
Sorsele 1,7
Storuman 1,8

Vasternorr- Harnésand, Kramfors, Sundsvall, Timra och Ornskéldsvik 1,3

land Sollefted och Ange 14

Vastmanland Arboga, Hallstahammar, Kungsor, Koping, Surahammar och Vasteras 1,0
Fagersta, Norberg, Sala och Skinnskatteberg 1,1
Goéteborg, Harryda, Kungélv, Lerum, Lysekil, MdIndal, Orust, Partille, Sotenés, 09
Stenungssund, Strémstad, Tanum, Tj6rn, Uddevalla och Ockerd i

Vistra Gétal- Ale, Alingsé§, Bengtsfors,oBoIIebygd, Borés,_DaIa—Ed_, Essunga, FaIIfépi__ng, Far-

and gglanda, Grast'orp, Gullspang, Gétene, Herrljunga, Hjo, Kar.l'sborg, lek_oplng, 110
Lilla Edet, Mariestad, Mark, Mellerud, Munkedal, Skara, Skévde, Svenljunga, Ti- |
bro, Tidaholm, Trollhéttan, Téreboda, Vara, Vargarda, Vanersborg och Amal
Tranemo och Ulricehamn 1,1
Hallsberg, kumla, Laxa Lekeberg och Orebro 1,0

Orebro Askersund, Degerfors, Hallefors, Karlskoga, Lindesberg och Nora 1,1
Ljusnarsberg 1,2

Ostergétland | Samtliga kommuner 1,0
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2 Solvarmelast

Syfte
Syftet &r att premiera befintliga byggnader med begransat effektbehov
for komfortkyla och 6vertemperaturer under den varma arstiden.

Vad bedoms?
Solvirmelasttalet i W/m2golvarea under sommarhalvéret.

Betygskriterier

Betygskriterier for solvarmelast, SVL i W/m?2,golvarea i befintliga byggnader.
Indikator 2 BRONS SILVER GULD
Bostader <38 <29 <18
Lokalbyggnader <48 <43 <32

Instruktioner

Med solviarmelast SVL menas den solvdrme som passerar fonsterglaset
och bidrar till att virma ett rum, definierat som den solvirmeeffekt som
tillfors ett rum per kvadratmeter golvara.

Endast fonster som vetter mellan 90 och 270°, dvs Oster till vaster via
soder ingar i bedomningen. Aven fonster mot andra vaderstreck slapper
in solvirme men med begransad varaktighet.

Férenklad metod

Berékningen kan ske med en forenklad metod som utgér fran den hogsta
solstralningen under ett normaldr och mellan var- och hostdagjdmning.
Hogsta solstralning pa utsidan av ett vertikalt fonster ér cirka 800 W/m?
under ett normalar oavsett ort i Sverige.

For rum med fonster at est vaderstreck beridknas solviarmelasten:

SVL = 800[%

syst

A
GAglas W /m2

rum

Rum med fonster at rvad viaderstreck ér solbelysta langre tid vilket kan
paverka SVL. For dessa rum anvénds det storsta av solvirmelasttalen
berdknat av sambandet ovan och nedan. Endast solvirmebidrag frén
fonster mellan 90 och 270° ingar.

10
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AlasS el Oel V AlasSelOelV
SVL = 560 |%syst ElgA— + 560 |%syst Gg—
Zost = sammanvigt g-virde for fonsterglas och solskydd, -
Agqus=  glasarea 1 fonster, dorrar och glaspartier alltsé ej karm, bigar
och profiler, m?
Anm = rummets golvarea, inklusive den under fast inredning som

koksinredning, garderober och dylikt, m?

I rum utan dorrar kan solvdrmen fordelas ut pd storre area an just det
aktuella rummets. Till exempel kan arean for hallen 1 en bostad adderas
till vardagsrummets golvarea (om rummen inte avskiljs med dorr) ef-
tersom solvirmen kan tas om hand av hela denna area.

gsyst inkluderar g-vérde for glas och yttre, inre eller mellanliggande sol-
skydd. Utskjutande byggnadsdelar som balkonger eller takfot fungerar
som solskydd och kan inkluderas 1 gsyst. Rorliga solskydd antas vara
aktiverade vid berdkning av gsyst.

For ménga fonster 1 byggnaden dr det mdjligt att fa fram glasets g-vér-
det via fonsterméarkning och produktblad. I annat fall kan schablonvéarde
pa gos anvdndas, se handbocker eller tabell 2:1 nedan. Berdkning av
gsyst kan ske med ESBO som kostnadsfritt hdmtas pa www.swegon.se
eller www.solskyddsforbundet.se. Aven ParaSol kan anviindas.

Tabell 2:1 Accepterade schablonvarde pa g-varden for fonsterglas och gsyst for fonster
med solskydd i befintliga byggnader.

Beskrivning Placering persienn U, Wim*k Solfaktor glas  Solfaktor glas  Solfaktor glas

Utsida mot insida Utsida mot insida med persienn  med markis

Kopplade 1+1 1pers 1 2.8 0.78 0,30 ca 0,20

Kopplade 1+1 1 pers 1LEK 1.9 0,72 Q.24 ca 0,17

Kopplade 1+1+1 1 pers 1+1 1.9 0.68 0,24 ca 0,17

Kopplade 1+1+1 1+1 pers 1 1.9 0.68 0,36 ca 0,17

Kopplade 1+2 1 pers 1-1 20 0,68 0,25 ca 0,16

Kopplade 1+2 1 pers 1-LEM 1,1 {med argon) 0.57 016 ca .13
1,3 (med luft)

2-glas D4-15 1-LE M pers 1,1 {med argon) 0,63 0,438 ca .15
1.4 (mead luft)

3-glas T4-12 1-1-LEM pers 1.0 (med argon) 0.57 042 ca 0,14
1.3 (med luft)

3-glas T4-12 LEM-1-LEM pers 0.7 (med argon) 0.50 0,38 ca 0,13
1.0 {med luft)

Simulering

Om byggnaden ar skuggad av till exempel ett grannhus kan annan sol-
stralning 4n 800 respektive 560 W/m? mot vertikal yta anvindas. An-
tingen berdknas solstralningen eller sa simuleras solvarmelasttalet med
datorprogram. Berdkning ska ske vid det hdogsta solvdrmetillskottet
mellan var- och hostdagjamning under ett normalar. Tidpunkten beho-
ver inte sammanfalla med den dag nér det &r som varmast ute. Hinsyn

11
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fér tas till &nnu inte uppforda skuggande grannhus enligt kommunens
detaljplan.

Val av kritiska rum

Beddmning omfattar endast de rum i byggnaden som definieras som
kritiska. I Miljobyggnads Metodikdel beskrivs hur dessa viljs och be-
tygen aggregeras.

Verksamheten i kritiska rum kan stélla krav som star i konflikt med
Miljobyggnad, det kan gilla krav pé sdkerhet, sekretess, tillgdnglighet
eller sdrskilda krav pa hygien och hélsa. Rum kan av dessa skél undan-
tas bedomning vilket ska motiveras.

I just denna indikator kan andra rum &n for stadigvarande arbete priori-
teras som kritiska.

Redovisning

Haér beskrivs vad som minst ska redovisas i ansékan om certifiering el-
ler vid éterrapporteringen. P4 Miljobyggnads webbplats finns detalje-
rade nedladdningsbara checklistor for kontroll av att erforderliga upp-
gifter finns med i ansdkan.

Redovisning for certifiering
Beroende pa betyg och verksamhet ska f6ljande redovisas:

» Situationsplan med eventuellt skuggande befintliga eller planerade
grannhus.

* Bedodmda vaningsplan med bedémda kritiska rum markerade redovi-
sas pa planritningar dir vaderstreck framgar.

* Motivering till val av vaningsplan, kritiska rum och till eventuella
rum som undantagits

* Fonster i bedomda rum &r markerade pé fasadritningar.

* For varje bedomt rum redovisas golvarea, andel av vaningsplanets
Aemp, fOnsterglasarea, fonsters g-vérde, typ av solskydd och dess
egenskaper och gsys-virden.

* Balkonger, bursprik, loftgdngar mm som aberopas som solskydd i
bedémda rum.

« Killa till uppgift om fonsters g-vdrde och egenskaper hos solskydd.
Till exempel relationshandling, exempelfoto pa fonstermérkning och
produktblad.

* Eventuell berékning av gsyst: berdkningsprogram, skirmdump av be-
rakningsresultatet eller uppgift fran leverantor.

Dag for simulering om annan solintensitet in 800/560 W/m? anviinds
vid forenklad berdkning.

* Berdknat SVL och rumsbetyg for varje bedomt rum och aggregerat
indikatorbetyg.

12
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Redovisning vid aterrapportering

Rapportering av eventuella ombyggnader eller andra forédndringar som
paverkar betyget for solvirmelast.

Ytterligare information

Solvdrmelasttal ska inte forvéixlas med det som ibland kallas for effekt-
behov for komfortkyla. Innan komfortkylsystem utformas och dimens-
ioneras ska behovet av komfortkyla begrdnsas med genomtankta &tgér-
der 1 klimatskdrmen.

13
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3 Energianvandning

Syfte
Syftet ar att premiera befintliga byggnader som byggts for och forvaltas
for 14g energianvéndning.

Vad bedoms?
Byggnadens arliga energianvindning i KWh/m?, Asemp.
Betygskriterier

Betygskriterier for befintliga bostader och lokalbyggnader. Energiklasser enligt Bover-
ket.

Indikator 3 BRONS SILVER GULD
Befintliga bo- | < Energiklass E < Energiklass D < Energiklass C
stader och lo- | Fsrvaltningsrutiner | Férvaltningsrutiner | Férvaltningsrutiner
kalbyggnader | t5r uppféljning av for uppféljning av for uppféljning av

energianvandning. energianvandning. energianvandning.

Instruktioner

Byggnadens uppmiitta arliga energianvindning, i kWh/m?,Aemp definie-
rad enligt Boverkets foreskrifter om energideklaration for byggnader,
jamfors med betygskriterierna. Uppmétt energianvdndningen ska om-
fatta

* uppvarmning

e varmvattenberedning
* komfortkyla

» fastighetsenergi

Byggnadens energiklass

Betygskriterierna baseras pd energiklasser A — G enligt Energideklarat-
ionen, se tabell 3.1. Med "BBR” i tabellen avses energikrav for en ny-
producerad likvardig byggnad. BBR:s energikrav beror pd om byggna-
den ar en bostad eller lokal, geografiska placering. Korrigeringar enligt
BBR accepteras i Miljobyggnad, till exempel vad giller A¢emp, andel
sma lagenheter, behov av ventilation.

14



Miljébyggnad 3.0 Beddmningskriterier for befintliga byggnader 170510 170915

Tabell 3.1 Energiklasser enligt Energideklarationen. Med BBR avses energikrav fér en
likvardig nyproducerad byggnad.

Energian- Energi- Energi- Miljobyggnads
vandning klass anvandning betyg
A < 0,50 BBR GULD
0,50 BBR < B <0,75BBR GULD
0,75 BBR < C <BBR GULD
BBR < D <1,35 BBR SILVER
1,35 BBR < E <1,80 BBR BRONS
1,80 BBR < F <2,35 BBR -
G > 2,35 BBR -

Energikravet for lokalbyggnader far enligt BBR korrigeras om verk-
samheten kridver mycket ventilation. Korrigering baseras pd det hygi-
eniska medeluteluftflodet under uppvarmningssasong, inte det eventu-
ellt extra ventilationsflode som kan behdvas for virmning eller kom-
fortkylning. Pa Miljobyggnads webbplats finns ett verktyg for berak-
ning av BBR-krav for lokalbyggnader. Det utgér fran uteluftflodet som
behovs for att halla luften ren fran fororeningar fran ménniskor. Om
verksamheten fororenar med partiklar och gaser géller Arbetsmiljover-
kets hygiengransviarden ndr det hygieniska ventilationsflodet ska be-
stimmas.

For byggnader med bade bostéder och lokaler viktas energikraven efter
respektive storlek pd Aemp.

Byggnadens energianvindning

Energianvindning ska vara uppmétt under en ssmmanhéngande 12-ma-
nadersperiod. Energideklarationen kan anvidndas som underlag. Upp-
miétt energianvindning som ligger till grund for byggnadens energiklass
far dock inte vara dldre an ett ar (vid ans6kningsdatum).

Uppmiitt energianvidndning ska normalérskorrigeras for uppvarmning
oavsett om det ror sig om bostdder som lokalbyggnader.

Korrigering for normal tappvarmvattenanvéndning far enligt Energide-
klarationen ske med handberdkning. Observera att normalkorrigeringen
enligt Energideklarationen endast avser energianvdndning for att virma
tappvarmvattenflodet, dvs den inkluderar inte vvc-forluster. Andra kor-
rigering till normal anvéndning enligt Energideklarationen accepteras i
Miljobyggnad endast om de ér styrkta med métning.

Byggnader som lagerlokaler kan pa grund av l1ag innelufttemperatur
verka ha lag specifik energianvandning utan att energiegenskaperna hos
varken klimatskérm och installationer ar sérskilt goda. For att fa en ratt-
vis beddmning av byggnaden ska dérfor uppmatt energianvdndning
korrigeras till en innelufttemperatur pa minst 20°C.

I Miljobyggnad anvinds samma gransdragning mellan fastighetsenergi
och verksamhetsenergi som i BBR, till exempel ingér inte energi till
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storkdk, viss medicinsk utrustning, motorviarmare 1 fastighetsenergin.
Anvind Boverkets fraga-svarstjanst vid tveksambheter.

Ett virmedverskott pd hogst 50 kWh/m?Aemp far tillgodogdras. Viir-
medverskott fran en process i byggnaden som &tervinns och tillfors
byggnadens uppvirmningssystem ska hanteras som till byggnaden le-
vererad energi, dvs det ingér i byggnadens energiprestanda.

Forvaltningsrutiner

Med forvaltningsrutiner avses rutiner for uppfoljning energianvind-
ningen. Det innebér rutiner for regelbunden avldsning av métare (enligt
matplanen), bearbetning till driftstatistik och analys av resultat.

For BRONS ska matning och uppfoljning ske minst en gang per 12-ma-
nadersperiod och for SILVER och GULD en ging i ménaden. Driftsta-
tistiken ska anvéndas for att avgora atgarder vid avvikelser fran indika-
torbetyget.

Flera organisationer tillhandahaller mallar och forlagor, se ”Ytterligare
information”.

Redovisningar

Haér beskrivs vad som minst ska redovisas i ansokan om certifiering el-
ler vid éterrapporteringen. P4 Miljobyggnads webbplats finns detalje-
rade nedladdningsbara checklistor for kontroll av att erforderliga upp-
gifter finns med i ansdkan.

Redovisning for certifiering
Beroende pa betyg och verksamhet ska f6ljande redovisas:

* Byggnadens motsvarande BBR-krav.

* Beridkning av luftflodestillagg till BBR:s energikrav for lokalbygg-
nader ska redovisas och eventuellt andra korrigeringar enligt BBR.

* Energideklaration kan anvindas om den 1 6vrigt uppfyller kraven i
Miljobyggnad.

*  Uppmitt energianvdndning ska omfatta energi for uppvirmning,
varmvattenberedning, komfortkyla och fastighetsenergi.

*  Uppmitt energianviandning ska vara korrigerad for normal tappvarm-
vattentappning enligt Boverkets foreskrifter.

* Tidsperiod for uppmatt energianvandning framgar.

* Redovisning av fordelning av energi till den aktuella byggnadens el-
och virmeanvéndning om flera byggnader delar el- eller virmema-
tare.

» Forklaring till fordelning pd verksamhetsel och fastighetsel om elmé-
taren dr gemensam.

* Annat dokument som styrker uppmétt energianvéndning, till exem-
pel faktura fran energileverantor.
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Eventuellt garages energibehov for virmning, ventilation och belys-
ning dr inkluderat.

Tillford energi fran till exempel solceller eller solfdngare.

Det framgar att posten ’varme” inkluderar savil energi for uppvarm-
ning som for varmvatten dven om det inte ar nddvéndigt att redovisa
varmvatten separat.

Forvaltningsrutiner.

Redovisning vid dterrapportering

Forvaltningsrutinerna for egenkontroll av energianviandningen ligger
till grund for aterrapporteringen. Eventuella ombyggnader eller hyres-
gistanpassningar som paverkar betyget rapporteras.

Ytterligare information

Fastighetsdgare dr enligt Miljobalken ansvariga for att inomhusmil-
jon inte skapar oldgenheter for minniskors hélsa och ska fortlo-
pande kontrollera den.

Fastighetsdgarna Sverige med flera tillhandahéaller mallar och forla-
gor for forvaltningsrutiner for egenkontroll.

”Koll pa miljokraven — Bostadsforetagens egenkontroll enligt Mil-
jobalken” ges ut av SABO och innehaller forslag pa forvaltningsru-
tiner for flerbostadshus.
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4 Andel fornybar energi

Syftet

Syftet dr att premiera byggnader som i stor utstrickning anvénder, ef-
terfragar och tillfor energi med fornybart ursprung.

Vad bedoms?
Andelen fornybar energi av byggnadens totala drliga energianvéndning.

Betygskriterier

Betygskriterier for andel férnybar energi.

Indikator 4

BRONS

SILVER

GULD

Bostader och
alla lokalbygg-
nader

> 50 % av den an-
vanda energin ar
fornybar.

Ursprungsgarante-
rad el och alloke-
rad varme accepte-
ras.

>75 % av den an-
vanda energin ar for-
nybar varav > 10 %
ar fornybar flodande.
ALTERNATIVT

>80 % av den an-
vanda energin ar for-
nybar.

Ursprungsgaranterad ‘

el och tredjeparts-
granskad allokerad
fijarrvarme accepte-
ras.

>80 % av den an-
vanda energin ar for-
nybar.

Ursprungsgaranterad
el och tredjeparts-
granskad allokerad
fijarrvarme accepte-
ras

VARAV

> 5 % ar ny fornybar
flédande lokalt gene-
rerad och anvand i
byggnaden.
ALTERNATIVT

ar 95 % av den an-
vanda energin ar for-
nybar.

Instruktion

Andel fornybar energi baseras pa den totala mangden energi som tillfors

byggnaden:

+ Arliga energianviindning enligt indikator 3.

* Brukarnas verksamhetsenergi.

* Hushéllsel (frivillig att inkludera).

» Egenproducerad energi som solceller och solfangare i den utstrack-
ning som energin kan tillgodogors enligt indikator 3.

Det betyder att tillford energi for uppvirmning, varmvattenberedning,
komfortkyla, fastighetsenergi, verksamhetsenergi och eventuellt hus-
héllsel bedom. Brukarnas energi ingér i bedomningen for att skapa in-
citament att tillsammans med fastighetsdgaren bidra till 1ag miljopaver-
kan.

Med fornybar energi avses energi med ursprung i sol, vind, vatten och
biomassa. For att uppmuntra till att 6verskottsenergi frdn verksamheter
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tas till vara sé klassas ocksa spillvirme som férnybar energi. Aven bio-
massa dr fornybart men orsakar ett visst resursuttag som skulle kunna
anvindas till annat dn for virmning och el i byggnader, exempelvis
biobrénsle till fordon, odling av livsmedel. Biobransleeldning f6r ocksa
med sig ett visst resursuttag i samband med transport av brénslet och
askhantering.

Férnybar flodande energi

* Solenergi fran solfangare eller solceller.

* Vind- och vattenenergi.

* Spillviarme, dvs. virme som inte kan undvikas, som outnyttjad skulle
gé forlorad och som inte kan utnyttjas i den egna processen eller pro-
dukten. Virme som kan anvéndas for att generera el riknas inte som
spillvérme.

» Till lokalt genererad och i1 byggnaden anvéind ny férnybar flodande
energi rdknas ny solenergi fran solfangare och solceller, vind- och
vattenenergi och nytt tillvaratagande av spillvarme i ndrheten, till ex-
empel 1 det bostadsomréde eller stadsdel som byggnaden tillhor.

Férnybar fondenergi
* Biomassa
* Brénsle med organiskt ursprung

Ej fornybar energi

* Energi med ursprung i naturgas, olja, torv, kol, kdrnkraft (uran).
* Brinsle med fossilt ursprung, till exempel fossilplast.

* Energi med oként ursprung.

Vagledning

Sol- och vindenergi

Endast den del av solenergin som kan tillgodogéras i byggnaden far
beaktas. Uppgifter fran tillverkare eller resultat frdn berdkningar an-
vénds for att bestdimma genererad och under aret utnyttjad sol- eller vin-
denergi. Om information saknas anvinds foljande schablonvérden:

350 kWh/m? solfingararea och &r.
« 100 kWh/m? solcellsarea och &r.
« 200 kWh/m? och 4r svept vindturbinarea i stadsmiljo.

Komfortkyla

» Eltill kylmaskiner kategoriseras efter elens ursprung.

* Fjarrkyla vidrderas efter energins ursprung. Respektive fjarrkylleve-
rantdr tillhandahaller uppgifter.
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El

El fran elnitet kategoriseras enligt Energimarknadsinspektionens ur-
sprungsgaranti.

El med ursprung fran vatten- och vindkraft dr fornybar och flédande.
Med Nordisk residualmix menas den producerade el som inte sélts
med garanterat fornybart ursprung. Energimarknadsinspektionen till-
handahaller arligen uppgift om dess fordelning, se www.ei.se. Bety-
get 1 indikatorn kan baseras pa ett rullande tredrsmedelvarde. Det &r
accepterat att anvidnda nyare publicerad statistik frdn Energimark-
nadsinspektionen.

Viarme

Fjarrvarme kategoriseras efter sin brénslemix. Fjarrviarme frén kraft-
varmeproduktion kategoriseras efter branslemix, dvs ingen alloke-
ring. Ursprung av den energimédngd som levereras till det specifika
fjarrvarmendétet betraktas.

Endast den tillférda energins ursprung bedéms, inte tekniska 10s-
ningar eller apparater varken i byggnaden eller 1 fjarrvirmeanligg-
ningen.

I Miljobyggnads berdkningsverktyg for indikator 4 finns uppgifter
om brénslet i de flesta svenska fjarrvarmenit. Det rullande trearsme-
delvardet 1 berdkningsverktyget uppdateras arligen. Nyare kvalitets-
sakrade uppgifter kan erhéllas fran energileverantdren, se vidare Mil-
jObyggnads webbplats.

Allokerad fjarrvarme ska vara kontrollerad av till exempel energibo-
lagets miljorevisor. Energileverantoren ska garantera att den finns t-
minstone tva ar fram i tiden. Konsekvenser pé residualens samman-
sattning ska redovisas, det vill siga den fjarrvirmen som inte siljs
med ursprungsgaranti. [ SILVER och GULD ska allokering och resi-
dual kontrolleras av tredje part.

Tabell 4.1 Kategorisering av energi, bransle och energibérare.

Energi eller ursprung Fornybar -
flodande fond Ej fornybar

Solenergi 100 %

Vindenergi 100 %

Vattenkraft 100 %

Karnkraft 100 %

Biobrénsle 100 %

Olja, naturgas, torv, kol, fossilt avfall 100 %

Spillvarme, enligt definition ovan. 100 %

Avfall, organiskt 100 %

Avfall, fossilt 100 %

Avfallsgas med kant ursprung X % X % X %

Fjérrvérm?; f('j.rdelning beroende pa branslets X% X% X%

sammansattning

Allokerad fjarrvarme enligt avtal X % X % X %

Nordisk elresidualmix. (Uppgift om foérdelning X% X%

pa fornybar flédande och fond saknas).

Ursprungsmarkt el enligt avtal X % X % X %

Energi med okéant ursprung 100 %
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Pa Miljobyggnads webbplats finns ett verktyg for berdkning av indika-
torbetyget. I verktyget finns rullistor for el och fjarrvirme. Kategorise-
ringen av brénsle 1 fjdrrvarmenéten baseras pa den brinslestatistik som
arligen sammanstélls av Energiforetagen Sverige.

Energi med okdnt ursprung
* All virmeenergi med oként ursprung kategoriseras som ej fornybar.
* El med oként ursprung kategoriseras som nordisk residualmix.

Redovisningar

Haér beskrivs vad som minst ska redovisas i ansokan om certifiering el-
ler vid aterrapporteringen. P4 Miljobyggnads webbplats finns detalje-
rade nedladdningsbara checklistor for kontroll av att erforderliga upp-
gifter finns med i1 ansokan.

Redovisning for certifiering
Beroende pa betyg ska foljande redovisas:

*  Uppmitt energianvdndning och egenproducerad energi enligt indika-
tor 3 och hushaéllsel (eventuellt) eller verksamhetsenergi.

» Tvéaarsavtal for erforderlig ursprungsmarkt eller allokerad energi ve-
rifieras med avtal, godként intyg, faktura eller liknande. Komplette-
rad med skriftlig avsiktsforklaring om fortsatt kop.

e For SILVER och GULD framgar att allokerad fjarrvarme ar tredje-
partsgranskad.

* For GULD visas intyg eller foton for att styrka att den fornybar f16-
dande lokalt genererade energin ir ny i samband med exploatering
av omradet 1 byggnadens nérhet.

o Utskrift fran Miljobyggnads berdkningsverktyg Indikator 4 dar till
byggnaden tillford energi dr fordelad efter ursprung.

*  Om det finns ett 6vergripande hyresgéstavtal av vilket det framgar att
allokerad eller ursprungsmarkt verksamhets- eller hushallsenergi an-
vénds sa behdvs inga ytterligare verifikat frén respektive hyresgést.

Redovisning vid daterrapportering

Aberopad ursprungsmirkning, miljoméirkning och tillgéinglighet pa for-
nybar energi. Energimidngderna aterrapporteras inte i denna indikator
utan endast att dberopad ursprungsmarkt, allokerad eller lokalt produ-
cerad ny energi anvénds.
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5  Ljud

Syfte

Syftet med indikatorn dr att premiera befintliga byggnader som har och
forvaltas for fortsatt god ljudmiljo.

Vad bedoms?

Ljudmiljén i befintliga byggnader med ljudkrav i ljudstandarderna eller
med lyssningstest.

Betygskriterier

Betygskriterier fér ljudmiljé i befintliga byggnader enligt ljudstandard.

Indikator 5 BRONS SILVER GULD
Bostader De fyra bedomda Minst tva av de fyra | De fyra bedémda ljud-
ljudparametrarna bedémda ljudpara- parametrar uppfyller
uppfyller krav spe- | metrarna ska uppfylla | minst ljudklass B i SS
cificerade i BBR. ljudklass B eller 25267.

Férvaltningsrutiner | hogre i SS 25267. Godkant enkatresultat
for kontroll av ljud- | Ovriga tva ljudpara- | ELLER métning.
miljo. metrar uppfyller Férvaltningsrutiner for
minst krav i BBR. kontroll av ljudmiljé.
Forvaltningsrutiner
for kontroll av ljud-

milj6.
Lokalbyggna- | De fyra bedémda Minst tva av de fyra | De fyra bedémda ljud-
der ljudparametrarna bedémda ljudpara- parametrarna uppfyller
uppfyller klass C metrarna uppfyller ljudklass B enligt SS
enligt SS 25268. ljudklass B eller 25268.
Férvaltningsrutiner | ogre enligt Godkant enkéatresultat
fér kontroll av ljud- | SS 25268. ELLER maétning.
miljo. Forvaltningsrutiner | Fsrvaltningsrutiner for
for kontroll av ljud- | kontroll av ljudmilj.
miljé.
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Betygskriterier for lyssningstest i befintliga byggnader.

Indikator 5 BRONS SILVER GULD
Bostader Med stangda fénster | Med stidngda fonster hérs | Lyssningstest accep-
Lokalbygg- | hors trafikljud svagt trafikljud enbart nér deti | teras inte. Hanvis-
nader inklu- | @ven nar det &randra | 6vrigt &r tyst i rummet. ning till GULD i "be-
sive vardlo- | ljud i rummet. Nar det &r tysti rummet | domning enligt ljud-
kaler Nar det &r tyst i rum- | hors installationsljud standard”.

met hors trafikljud mycket svagt om man

men man behdver inte | lyssnar efter det.

hoja rosten vid nor- Svagt ljud hérs vid normal

malt samtal (stdngda | samtalston fran angran-

fonster). sande rum men innehallet

Nar det ar tysti rum- | i samtalet gar inte att upp-

met hors installations- | fatta.

jud tydligt om man Svagt ljud hérs ovanfér

lyssnar efter det. rummet vid flytt av mébler

| lokaler marks nar och fran personer med

ventilationen stangs harda klackar.

av pa kvallen. | lokaler hérs knappt att

Forvaltningsrutiner for | ventilationen stéangs av pa

kontroll av l[judmiljé. kvallen.

Férvaltningsrutiner for
kontroll av l[judmiljé.

Lokalbygg- | Ljudmiljon bedéms Ljudmiljon bedéms som Lyssningstest accep-
nader med |som ACCEPTABEL pa |BRA pa stadigvarande ar- | teras inte. Hanvis-
hall stadigvarande arbets- | betsplatser i hallen och/el- | ning till GULD i "be-

platser och/eller i pa- | ler i pausrum vad géaller de | ddmning enligt ljud-

usrum vad galler de férhallanden som fastig- standard”

férhallanden som fas- | hetsdgaren kan paverka.

tighetsagaren kan pa- | Fryvaltningsrutiner for

verka. kontroll av ljudmiljo.

Férvaltningsrutiner for

kontroll av l[judmiljé.

Instruktioner

Ljudmiljon 1 Miljébyggnad bedoms med foljande akustiska parametrar:

* Ljud fran installationer inomhus
* Luftljudsisolering
* Stegljudsisolering
* Isolering mot ljud utifran, till exempel frén trafik

Bedomningen géller 6ver tid och inte vid enstaka tidpunkt. I bedom-
ningen ingar endast de bullerkdllor som fastighetsdgaren rader over, till
exempel bedoms inte ljud fran vitvaror.

Bedomning med ljudstandard

For bedomning enligt denna metod krévs att en ljudsakkunnig deltar,
kompetenskrav och erfarenhet avgors 1 projektet.
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Betygskriterierna for bostidder baseras pa kravnivder i BBR (d&ven om
inte BBR giller for befintliga byggnader) och i ljudstandarden SS
25267. For lokalbyggnader baseras pa ljudstandarden SS 25268 {or lo-
kalbyggnader. Ljudklass C 1 ljudstandarderna (BBR {6r bostdder) mot-
svarar légsta kravnivén i nyproducerade byggnader, B ir tydligt béttre
ljudmiljoé och ljudklass A dr mycket goda ljudforhéllanden. Kriterierna
ska vara uppfyllda i de rum som anges i BBR eller i ljudstandarden.

I [judstandarderna finns inte ljudkrav for alla rumstyper eller verksam-
heter 1 lokalbyggnader. Om de saknas sa avgdr och redovisar ljudsak-
kunnige ljudkrav baserade pé krav for liknande rum eller verksamheter
1 standarderna.

Avsteg fran standardernas ljudkrav accepteras 1 rum dér verksamheten
har sdrskilda krav pd sékerhet, sekretess, tillgédnglighet eller sdrskilda
krav pa hygien och hélsa. Ljudsakkunnig motiverar eventuella avsteg.

Bedomning ska ske 1 de mest kritiska utrymmena for respektive akus-
tisk parameter. Kritiska utrymmen identifieras av ljudsakkunnig base-
rad pa ljudkrav, bullerexponering, konstruktionsldsningar och utform-
ning i samrdd med representant fran brukare som frekvent anvinder
byggnaden. Val av utrymmen och omfattning av métningar ska redovi-
sas och motiveras.

De bedomda rummens area ska motsvara 20 % av Aemp per ljudpara-
meter om bedémning sker med besiktning. Om beddémning sker med
métning ska minst 5 % av Amp och minst tre av de mest kritiska ut-
rymmena bedomas.

En tidigare genomf6rd ljudundersdkning enligt ljudstandard kan utnytt-
jas om den inte dr dldre &n tre ar, ingen storre ombyggnad har skett och
den granskas av en ljudsakkunnig.

Om lyssningstest

Lyssningstest sker av en frdn byggnaden och fastighetsdgaren obero-
ende person tillsammans med en representant for brukarna som fre-
kvent vistats i byggnaden. Bedomning ska ske i de mest kritiska utrym-
mena for respektive akustisk parameter. Brukare radfragas om var de
storsta ljudstorningarna forekommer. Lyssningstest genomfors med
stingda fonster. Val av utrymmen och eventuella undantag ska redovi-
sas och motiveras. De bedomda rummens area ska motsvara 20 % av
Atemp per ljudparameter om verifiering.

Vardbyggnader

Undantag for krav pa luftljud kan accepteras for troskellosa dorropp-
ningar och for krav pa stegljud for utrymmen med sédngtransport. Un-
dantag ska motiveras och motiveringen ska forklara vilka andra tek-
niska 16sningar som uteslutits och varfor. Ljud fran helikopter och ut-
ryckningsfordon kan undantas.
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Férvaltningsrutiner

Forvaltningsrutinerna ska ocksa fungera som stdd for den regelbundna
aterrapportering som kravs efter verifieringen for att behélla Miljo-
byggnads certifikat.

Redovisningar

Har beskrivs vad som minst ska redovisas i ansokan om certifiering el-
ler vid aterrapporteringen. Pa Miljobyggnads webbplats finns detalje-
rade nedladdningsbara checklistor for kontroll av att erforderliga upp-
gifter finns med 1 ansdkan.

Redovisning for certifiering
Beroende pa betyg och verksamhet ska foljande redovisas:

* Beddmda utrymmen dr markerade pé planritningar.

*  Motiv till val av bedomda utrymmen for varje ljudparameter.

e Om bedémning sker enligt ljudstandard:

0 Ljudsakkunnigs CV.
0 Ljudsakkunnigs utlatande om ljudkrav, mét- eller besiktnings-
resultat.

* Vid bedomning med lyssningstest redovisas bedomningsresultat for
varje ljudparameter i protokoll, datum och tidpunkt, medverkandes
namn, roll och kontaktuppgifter ska redovisas.

* For GULD ska antingen en enkédtundersokning med resultat eller ma-
tresultat redovisas. Enkéten finns i Metodikmanualen, notera att en-
kétsvaren endast giller de faktorer som fastighetsdgaren kan paverka.
Om antalet anstéllda ar fem eller férre ersétts enkédten med en brukar-
deklaration som dr baserad pa enkéten. For smdhus hanteras enkiten
som en egendeklaration.

* Redovisning av forvaltningsrutiner.

Redovisning vid dterrapportering

Forvaltningsrutinerna for kontroll av ljudmiljon ligger till grund for
aterrapporteringen. Eventuella ombyggnader eller hyresgdstanpass-
ningar som paverkar betyget rapporteras.

Ytterligare information

» Efterklangstiden dr en viktig akustisk parameter som dock inte ingar
1 Miljobyggnad eftersom den i stor utstrickning paverkas av bru-
karnas inredning.

* Boverkets handbok ”Bullerskydd i bostdder och lokaler” kan ham-
tas kostnadsfritt pA www.boverket.se. Ytterligare vigledning ger
“Bullerskydd — Byggvigledning 117 utgava 4.
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Fastighetsdgare ar enligt Miljobalken ansvariga for att inomhusmil-
jon inte skapar oldgenheter for minniskors hélsa och ska fortlo-
pande kontrollera den.

Fastighetsdgarna Sverige med flera tillhandahaller mallar och f6rla-
gor for forvaltningsrutiner for egenkontroll.

”Koll pd miljokraven — Bostadsforetagens egenkontroll enligt Mil-
jobalken” ges ut av SABO och innehaller forslag pa forvaltningsru-
tiner for flerbostadshus.
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6 Radon

Syfte

Syftet dr att premiera befintliga byggnader som har och som forvaltas
for lag radonhalt inomhus.

Vad bedoms?

Arsmedelvirde av radonhalt i inneluften i Bq/m? i byggnad eller i vis-
telserum.

Betygskriterier

Betygskriterier fér radonhalt i inneluften i befintliga byggnader.

Indikator 6 BRONS SILVER GULD
Bostader och | Arsmedelvarde i BRONS + BRONS +
lokalbyggna- byggr;aden =200 Hoégsta arsmedel- | Hdgsta arsmedel-
der Ba/m varde < 100 Bg/m3 | varde < 60 Bg/m3

Forvaltningsrutiner
for kontroll av radon-
halt.

Instruktion

Arsmedelvirde i BRONS avser uppmiitt och bearbetat métresultat enligt
Stralsdkerhetsmyndighetens metodanvisningar. SILVER och GULD av-
ser hogsta uppmaitta arsmedelvérdet (motsvarande hogsta dosvirde) i
vistelserum.

M(itning av radonhalt

Strélsédkerhetsmyndighetens anvisningar for radonmétning i bostader
och pa arbetsplatser ska anvindas. For skolor och forskolor ska dessu-
tom Folkhédlsomyndighetens kompletterande anvisningar anvéndas vid
utplacering av métare.

Mitning av radonhalt ska ske under uppvarmningssdsong, normalt mel-
lan 1 oktober och 30 april, eftersom risken da dr storst att markradon sugs
upp av termiska krafter och inte vadras bort med 6ppna fonster. Métpe-
rioden ska omfatta tvé till tre ménader.

Det finns metoder med kortare mittider, mellan tva dygn och en vecka.
En kortidsmiétning dr dock bara rddgivande och kan inte anvéndas for
myndighetsbeslut eller for certifiering.

Om tillsynsansvarig myndighet tillater forenklad radonmétning jamfort
med Stralsédkerhetsmyndighetens sa accepteras den 1 Miljobyggnad for
BRONS och SILVER om byggnaden har dokumenterade genomforda ra-
donétgérder.
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Radonmétning som &r upp cirka fem &r accepteras om ingen éndring har
skett 1 byggnaden som kan péaverka radonhalten eller om ingen ombygg-
nad har skett.

Vid ombyggnad bor radonrisken utredas sé att tillriackliga radonatgér-
der kan utarbetas for att uppné 6nskat indikatorbetyg, se vidare ”Ytter-
ligare information” nedan.

Radonmditning i lokalbyggnader

I lokalbyggnader ddr ventilationen stdngs av eller dras ned under nétter
och helger kan ett tidsmedelvérde av radonhalten bli missvisande hogt
jamfort med de radonhalter som brukarna utsatts for under vistelsetiden.

For att visa att radonhalten &r lagre nér brukarna vistas i byggnaden kan
matning ske med ett kontinuerligt registrerande instrument. Métningen
ska ske under minst tva veckor dar hogsta radonhalten uppmaittes. For
GULD accepteras detta om langtidsmitning visar under 100 Bq/m®.
Kompletterande korttidsmédtning ska ske under uppvirmningssdsong
och ventilationens drifttider och brukarnas vistelsetider ska redovisas.

Om det finns flera verksamheter i samma byggnad, till exempel bade

kontor och skola ska badda verksamheterna métas efter riktlinjer som &r
tillampliga for respektive verksamhet.

Forvaltningsrutiner
Rutiner for kontroll av radonhalten kan till exempel inkludera dndringar

1 ventilationssystemet, kontrollmétningar, se vidare “Ytterligare in-
formation”.

Redovisningar

Hiér beskrivs vad som minst ska redovisas i ansokan om certifiering el-
ler vid aterrapporteringen. Pa Miljobyggnads webbplats finns nedladd-
ningsbara checklistor som anvénds for att kontrollera att erforderliga
uppgifter finns med 1 ansdkan.

Redovisning for certifiering
Beroende pa betyg ska foljande redovisas:

* Mitpunkter ska vara redovisade pa planritningar dar rummens an-
vindning framgér.

* Mitperiod.

* Analysprotokoll frdn laboratorium med redovisning av uppmatta ra-
donhalter 1 inomhusluften.

* Eventuella l&ngtidsmitningar 1 lokalbyggnad.

* Vistelserummet med hogst métvérde ar markerat pa en planritning
(SILVER eller GULD).
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Motivering till att eventuellt gamla radonmétningar anvénds som
underlag.

Vid ombyggnad redovisas en radonutredning och férebyggande ét-
girder mot radon, samt motivering till sokt betyg.
Forvaltningsrutiner.

Redovisning vid dterrapportering

Forvaltningsrutinerna for radonkontroll ligger till grund for aterrappor-
teringen. Eventuella ombyggnader eller hyresgéstanpassningar som pa-
verkar betyget rapporteras.

Ytterligare information

Boverket, Arbetsmiljoverket, Folkhdlsomyndigheten och Strilsa-
kerhetsmyndighetens har information pa sina webbplatser om ra-
don.

P& www .stralsakerhetsmyndigheten.se kan “Metodbeskrivning for
matning av radon 1 bostdder” och "Metodbeskrivning for méitning
av radon pa arbetsplatser” himtas kostnadsfritt.

P& www.folkhalsomyndigheten.se finns skriften "Kompletterande
vagledning till metodbeskrivning for radonmitningar i skolor och
forskolor”

For atgarder mot radon i befintliga byggnader och vid ombyggnad,
se: "Radonboken. Befintliga byggnader” Clavensjd och Akerblom
fdn Svensk Byggtjénst 2014.

Fastighetségare dr enligt Miljobalken ansvariga for att inomhusmil-
jOn inte skapar oldgenheter for ménniskors hélsa och ska fortlopande
kontrollera den.

Fastighetsdgarna Sverige med flera tillhandahaller mallar och forla-
gor for forvaltningsrutiner for egenkontroll.

”Koll pa miljokraven — Bostadsforetagens egenkontroll enligt Mil-
jobalken” ges ut av SABO och innehaller forslag pa forvaltningsru-
tiner for flerbostadshus.
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7 Ventilation

Syfte
Syftet &r att premiera byggnader som har och forvaltas for god luftkva-
litet.

Vad bedoms?
Luftkvaliteten med koldioxidhalt.

Betygskriterier

Betygskriterier for ventilation i befintliga byggnader.

Indikator 7 BRONS SILVER GULD
Lokalbygg- Godkand OVK med BRONS + SILVER +

nader inklu- | UPPmatt uteluftsfiode | ko|dioxidhalten i rum | Godként enkatresul-
sive vard 27 /s och person + far endast tillfalligt | tat.

och han- 0,35 1/s per m? Awmp. | sverstiga 1 000 ppm. | £ | ER

delsbyggna- I“utrymmen dar anna} Férvaltningsrutiner Uppmitt koldioxid-
der an persoplasten avgor | sar kontroll av luft- halt i rum far endast
uteluftsfiode ska Ar- | kvaiitet. tilfalligt dverstiga
betsmiljéverkets 1000
gransvarden vara upp- ppm.
fyllda.
Férvaltningsrutiner for
kontroll av luftkvalitet.
Bostader Godkand OVK med BRONS + SILVER +
uppmatt uteluftsfiode i | pjlighet att 5ppna | Godkant enkétresul-
byggnzaden 20,35W/s | fnster i rum dar tat.
per m= Atemp. man vistas mer &n ELLER

Forvaltningsrutiner for | tillfalligt. Uppdaterad funkt-

kontroll av luftkvalitet. Mjlighet till forcering | ionskontroll med
vid spis, vid sjalvdrag matning.
accepteras kolfilter-
flakt for matos.

Instruktion

Ventilationssystemet ska ha kapacitet att tillfora tillrackligt med uteluft
for den verksamhet som bedrivs. I lokalbyggnader ddr ménniskor utgor
den storsta fororeningskédllan sa uppfylls kravet pa uteluftsflodet per
person vid normal takhojd (ca tre meter). I byggnader med hog takhojd
eller intermittent verksamhet kan ldgre uteluftflode accepteras om kra-
vet pa koldioxidhalt 1 betygskriteriet dr uppfylit.

Om annat @n antal personer dimensionerar ventilationsflodet ska erfor-
derligt uteluftflode vara sé stort att Arbetsmiljoverkets gransvérden for
aktuell férorening &dr uppfyllt.
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OVK betyder Obligatorisk Ventilationskontroll. Enligt lag ska ventilat-
ionssystemets funktion regelbundet kontrolleras av en certifierad funkt-
ionskontrollant och resultatet ska redovisas i ett OVK-protokoll. Inter-
vall beror pé typ av byggnad och ventilationssystem.

I OVK-protokollet ska det finnas uppgift pa uppmatta luftfloden. Alter-
nativt méts luftflode enligt SS-EN 16211 “Luftbehandling — Filtmeto-
der for mitning av luftfloden”.

Lokalbyggnader

Koldioxidhalt anvinds som maétt pa luftkvaliteten ddr ménniskan &r den
storsta fororeningskédllan. Koldioxidhalten i SILVER kan antingen mé-
tas eller berdknas baserad pa faktiskt tilluftsfldde och rummets dimens-
ionerande personantal i kritiska rum.

Berikning av koldioxidhalten sker med den sa kallade fororeningsek-
vationen. Indata dr antal personer i rummet, deras fysiska aktivitet (av-
gor producerad koldioxid), tilluftsflode och koldioxidhalt i uteluften.
Kravet géller for det antal personer som ett rum &r dimensionerat for.
Koldioxidhalt mits enligt Nordtestmetod NT VVS 114.

Bedomning ska ske 1 kritiska rum som 1 antal motsvarar 10 % av bygg-
nadens Aemp. Med kritiskt rum menas dér risken &r storst for mer &n
tillfalligt hog koldioxidhalt. Kraven ska vara uppfyllda i samtliga dessa
rum.

Forvaltningsrutiner

Rutiner for kontroll av luftkvaliteten kan till exempel inkludera funkt-
ionskontroll av ventilationssystemet (OVK), kontrollméatningar av luft-
kvalitet, brukarenkéter, rutiner for hantering av klagomal.

Redovisningar

Hér beskrivs vad som minst ska redovisas i ansokan om certifiering el-
ler vid aterrapporteringen. P& Miljobyggnads webbplats finns detalje-
rade nedladdningsbara checklistor for kontroll av att erforderliga upp-
gifter finns med i1 ansokan.

Redovisning for certifiering
Beroende pa betyg och verksamhet ska foljande redovisas:

*  OVK-protokoll med uppméitta luftfloden.

* Underlag till det antalet brukare som uppmaitt luftflode ska ricka
till.

* Mitrapport for koldioxidhalt, inklusive planritning med markering
av bedomda rum.
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Berdkning som visar att uteluftflodet ar tillrackligt stort for att be-
tygskriteriets koldioxidhalt uppfylls med rummets dimensionerande
antal personer.

Exempelfoto eller relationshandling som visar pa att det &r mojligt
att oppna fonster, forcera ventilationen i1 kok eller att det finns kol-
filterflakt.

Utlatande fran ventilationskunnig oberoende person baserad pa
platsbesiktning.

For GULD ska antingen en enkdtundersokning med resultat eller
matresultat redovisas. Enkéten finns i Metodikmanualen, notera att
enkétsvaren endast giller de faktorer som fastighetsidgaren kan pa-
verka. Om antalet anstillda ar fem eller férre ersitts enkéten med en
brukardeklaration som dr baserad pa enkiten. For smahus hanteras
enkéten som en egendeklaration.

Forvaltningsrutiner.

Redovisning vid dterrapportering

Forvaltningsrutinerna for luftkvalitetskontroll ligger till grund for ater-
rapporteringen. Eventuella ombyggnader eller hyresgéstanpassningar
som paverkar betyget rapporteras.

Ytterligare information

Fastighetsédgare ér enligt Miljobalken ansvariga for att inomhusmil-
jon inte skapar oldgenheter for méanniskors hélsa och ska fortlo-
pande kontrollera den.

Fastighetsdgarna Sverige med flera tillhandahéller mallar och forla-
gor for forvaltningsrutiner for egenkontroll.

”Koll pa miljokraven — Bostadsforetagens egenkontroll enligt Mil-
jobalken” ges ut av SABO och innehaller forslag pa forvaltningsru-
tiner for flerbostadshus.
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8 Fuktsakerhet

Syfte

Syftet ar att premiera byggnader utan fuktskador och som forvaltas for
att forhindra framtida fukt- och vattenskador.

Vad bedoms?
Fuktskador och fuktsidkra konstruktioner.

Betygskriterier

Betygskriterier for fuktsakerhet i befintliga byggnader.
Indikator 8 BRONS SILVER GULD
Bostéader och | Inga fukt- eller vat- BRONS + SILVER +
lokalbyggna- | tenskador forekom- | Riskkonstruktioner | Dokumenterat val ut-
der mer i utrymmen som | heqsms ha bety- forda vatrum.

paverkar manniskors
hygien och halsa.

Forvaltningsrutiner
for kontroll av fére-

dande kvarvarande
teknisk livslangd
med bibehéllen
funktion.

Inga fukt- eller vat-
tenskador férekom-
mer i byggnaden.

komst av fukt- eller
vattenskador.

Instruktion

En besiktning med avseende pa fukt- och vattenskador ska genomforas.
Fuktinventeringen omfattar byggnadens klimatskérm och fuktkinsliga
utrymmen inomhus. Om det finns riskkonstruktioner i byggnaden ska
en omfattande och ingdende besiktning genomforas. Foljande kon-
struktioner bedoms alltid vara riskkonstruktioner:

* Krypgrunder.

* Platta pd mark med ovanpaliggande isolering.

» Tillaggsisolerade vindsbjilklag.

* Ventilerade vindar.

* Laglutande tak med invéndig takavvattning.

* Terrassbjilklag.

* Golv och viggar i vatrum.

» Enstegstitade ytterviggar med fuktkénsliga material.
Fuktinventeraren ska beddma om riskkonstruktionerna och andra delar
av byggnaden behover unders6kas mer ingaende. Driftspersonal och
brukare ska radfragas.

Fuktskador som till exempel vattengenomtraning i kéllargrundmur kan
accepteras i BRONS om de inte orsakar hdlsoproblem, oldgenhet for
brukarna eller paverkar konstruktionens funktion.
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Alternativt anvédnds redan genomforda fuktbesiktningar som dock inte
fér vara dldre 4n tre ar.

Besiktningen ska genomforas av person till exempel Byggdoktor enligt
www.byggdoktor.com, Diplomerad fuktsakkunnig enligt www.fukt-
centrum.lth.se eller motsvarande. Alternativt ska personen ha doku-
menterade kunskaper och erfarenhet av fuktskadeutredningar som mot-
svarar byggnadens komplexitet och forekomst av fuktriskkonstrukt-
ioner.

Forvaltningsrutiner

Rutiner for kontroll av uppkomst av fukt- och vattenskador fuktproblem
kan inkludera besiktningar, métningar, rutiner for hantering av inform-
ation fran brukare och driftspersonal, hantering av klagomal.

Redovisningar

Hir beskrivs vad som minst ska redovisas i ansdkan om certifiering el-
ler vid aterrapporteringen. Pa Miljobyggnads webbplats finns detalje-
rade nedladdningsbara checklistor for kontroll av att erforderliga upp-
gifter finns med 1 ansdkan.

Redovisning for certifiering

Beroende pa indikatorbetyg ska foljande redovisas:

* Rapporter fran fuktinventeringen med sammanfattning som visar
vilka krav som dr uppfyllda.

* Eventuell rapport fran fordjupad fuktbesiktning.

* CV som visar besiktningspersonens kompetens.
» Forvaltningsrutiner redovisas.

Redovisning vid aterrapportering

Forvaltningsrutinerna for kontroll av uppkomst av fuktskador ligger till
grund for aterrapporteringen.

Ytterligare information

» Fastighetségare ér enligt Miljobalken ansvariga for att inomhusmil-
jon inte skapar oldgenheter for méanniskors hélsa och ska fortlo-
pande kontrollera den.

» Fastighetséigarna Sverige med flera tillhandahaller mallar och forla-
gor for forvaltningsrutiner for egenkontroll.

* ”Koll pa miljokraven — Bostadsforetagens egenkontroll enligt
Milj6-balken” ges ut av SABO och innehaller forslag pa forvalt-
ningsrutiner for flerbostadshus.
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9 Termiskt klimat vinter

Syftet

Syftet ar att premiera byggnader som har och forvaltas for bra termiskt
inneklimat vintertid.

Vad bedoms?
Termiskt inneklimat vid dimensionerande vinterutetemperatur under ett

normalar.

Betygskriterier

Betygskriterier for bedémning av termiskt inneklimat vinter utifrdn PPD-index i befint-
liga byggnader.

Forvaltningsrutiner for
kontroll av termiskt kli-
mat vinter.

Forvaltningsrutiner
for kontroll av ter-
miskt klimat vinter.

Indikator 9 BRONS SILVER GULD
Bostader Termiskt inneklimat Termiskt inneklimat | SILVER +

och lokal- uppfyller PPD <15 % | uppfyller PPD < 10 Enkat ELLER mat-
byggnader |vid DVUT. % vid DVUT. ning.

Betygskriterier fér den forenklade metoder TF i befintliga byggnader.

Indikator 9

BRONS

SILVER

GULD

Bostader

TF < 0,4

Lufthastighet i vistelse-
zonen orsakat av kall-
ras fran fonster < 0,15
m/s.

Forvaltningsrutiner for
kontroll av termiskt kli-
mat vinter.

TF<0,3

Lufthastighet i vis-
telsezonen orsakat
av kallras fran fons-
ter < 0,15 m/s.

Forvaltningsrutiner
for kontroll av ter-
miskt klimat vinter.

Godkant enkatresul-
tat

ELLER

matning som visar
PPD <10 % vid
DVUT.
Férvaltningsrutiner
for kontroll av ter-
miskt klimat vinter.

Lokalbygg-
nader

TF <0,45

Lufthastighet i vistelse-
zonen orsakat av kall-
ras fran fonster < 0,15
m/s.

Forvaltningsrutiner f6r
kontroll av termiskt kli-
mat vinter.

TF <0,35

Lufthastighet i vis-
telsezonen orsakat
av kallras fran fons-
ter < 0,15 m/s.

Forvaltningsrutiner
for kontroll av ter-
miskt klimat vinter.

Godkant enkatresul-
tat

ELLER

matning som visar
PPD <10 % vid
DVUT.
Férvaltningsrutiner

for kontroll av ter-
miskt klimat vinter.
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Bedomning med forenklad metod

Den forenklade metoden bedomer fonsters kylande verkan. Transmiss-
ionsfaktorn (TF) berdknas utifrdn fonsterarea, golvarea och fonstergla-
set U-virde. Om det finns flera fonster i rummet ska areorna summeras.
For manga fonster dr det mojligt att fa fram glasets U-vérde via fons-
termarkning och produktblad. Om inte, sa kan schablonvirden anvin-
das relaterade till byggér eller ar for fonsterbyte, se handbdcker eller
tabell 9:1 nedan.

A fonster 2
TF =U,, 02 W/m
Agolv
dér

Ugas = glasdelens U-mittvirde, W/m?,K

Afsnsier = fOnsterarea, alltsa glas, karm och bage, m?

Agory = golvarea, inklusive yta under till exempel koksinredning och
garderober, m?

Metoden idr forenklad och beddmningen av rummets termiska komfort
blir dérfor mindre noggrann an vid métning eller simulering.

Betygskriterierna anpassas efter brukare och rum

PPD i betygskriterierna stdr for Predicted Percentage Dissatisfied, for-
véntad andel missndjda. PPD < 10 % innebér att upp till 10 % av per-
sonerna i en grupp som vistas i rummet forvéntas vara missndjda med
det termiska klimatet.

PPD 1 betygskriterierna ersitts med grins fOr operativ temperatur.
Grénserna beror pa brukarnas klddsel och fysiska aktivitet samt lufthas-
tighet och luftfuktighet i rummet.

Om uppgifter saknas om de aktuella brukarna 1 bostidder, kontor, skolor
och forskolor kan antas att kladseln inomhus ar 1,0 clo, aktiviteten ar
1,2 met, relativa luftfuktigheten 50 % och lufthastigheten &r 0,15 m/s.
Med dessa forutsattningar blir granserna for operativ temperatur som 1
tabell 9.1.

Tabell 9:1 Acceptabelt intervall for operativ temperatur vid relativa luftfuktigheten 50 %
och lufthastigheten 0,15 m/s.

Typisk kladsel (vin- | Operativ temperatur Operativ temperatur
tertid) och aktivitet for PPD < 15% for PPD < 10%
Bostader
Kontor o o
Skolor 1,0 clo och 1,2 met 19,0 - 25,0°C 20,0-22,0°C
Foérskolor

Notera att annan klddsel, aktivitet, relativ luftfuktighet och lufthastighet
kan anvidndas men da maste andra grinser for operativ temperatur tas
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fram. Utnyttja inneklimathandbdcker, till exempel Energi- och milj6-
tekniska foreningens R1 eller bilagan till standarden SS-EN ISO
7730:2006. Alternativt anvénds kostnadsfria datorverktyg som Thermal
Comfort Calculator pa www.healthyheating.com eller Thermal Com-
fort Tool comfort.cbe.berkeley.edu.

En del simuleringsprogram som berdknar termiskt inneklimat redovisar

PPD-index som resultat. Dessa forutsdtter dock att man angett brukar-
nas aktivitet och klidsel, lufthastighet och relativ luftfuktighet.

Bedomning med matning

Uppmiitt operativ temperatur i kritiska rum ska jamforas med griansen
for operativa temperatur enligt avsnittet ovan.

Operativ temperatur ska matas 1 den punkt i de kritiska rummens vis-
telsezon dir risken &r storst for diskomfort, 1,0 meter innanfor det
storsta fonstrets mittpunkt och mellan 0,6 och 1,7 meter Gver golv.
Mitning ska ske enligt SS-EN ISO 7726. Se ocksé Energi & Miljotek-
niska Foreningens riktlinjer, R/ Riktlinjer for specifikation av innekli-
matkrav.

Tidigare mitning av termiskt klimat kan vara hogst fem &r gammal om
ingen storre ombyggnad eller hyresgistanpassning skett.

Bedomning med berakning

Operativ temperatur berdknas i den punkt i kritiska rums vistelsezon dér
risken ar storst for diskomfort, 1,0 meter innanfor det storsta fonstrets
mittpunkt mellan 0,6 och 1,7 meter 6ver golv.

Berdkningen ska ske med datorbaserat simuleringsprogram, till exem-
pel kan gratisverktyg som ParaSol anvindas men ocksa IDA ICE, Ener-
gyPlus, DesignBuilder, TeknoSim eller motsvarande kan anvéndas.
Berdkningsverktygen har nagot olika behov av indata men 1 princip be-
hovs foljande uppgifter for att kunna simulera operativ temperatur i
byggnaden som ska bedomas:

*  Rummets invindiga hojd, bredd och langd.

* U-vérden for ytterviaggar och for eventuell tak- och grundkonstrukt-
ion (om relevant).

» Konstruktionernas virmekapacitet om relevant.

* Relevanta koldbryggor (oftast profiler i glasfasader).

» Fonsters placering, storlek, U-virde.

* Rumsvirmares storlek, placering och yttemperatur eller maximal ef-
fekt.

o Aktuellt tilluftsflode och tilluftstemperatur. For varmluftssystem an-
véinds dimensionerande tilluftstemperatur och tilluftsflode.

37



Miljobyggnad 3.0 Beddmningskriterier for befintliga byggnader 170510 170915

Simulering ska ske med ortens dimensionerande vinterutetemperatur,
DVUT, vid tidskonstanten ett dygn och utan varmetillskott fran sol och
interna laster.

Forvaltningsrutiner

Rutiner for kontroll av termiskt klimat vintertid kan till exempel inklu-
dera funktionskontroll av virmesystemet, kontrollmétning av tempera-
turer, brukarenkéter, rutiner for hantering av klagomal, se vidare ”Yt-
terligare information”.

Val av kritiska rum

Bedomning omfattar endast de rum i byggnaden som definieras som
kritiska. I Miljobyggnads Metodikdel beskrivs hur dessa viljs och be-
tygen aggregeras.

Verksamheten i kritiska rum kan stélla krav som star i konflikt med
Miljobyggnad, det kan gilla krav pé sdkerhet, sekretess, tillgdnglighet
eller sarskilda krav pa hygien och hélsa. Rum kan av dessa skél undan-
tas bedomning vilket ska motiveras.

Redovisningar

Hir beskrivs vad som minst ska redovisas i ansokan om certifiering el-
ler vid aterrapporteringen. Pa Miljobyggnads webbplats finns detalje-
rade nedladdningsbara checklistor for kontroll av att erforderliga upp-
gifter finns med 1 ansokan.

Redovisning for certifiering
Beroende pa indikatorbetyg och metod ska foljande redovisas:

* Oavsett bedomningsmetod:

* Beddmda véningsplan med beddmda kritiska rum markerade pa
planritningar, motsvarande fonster &r markerade pa fasadritningar.

*  Motivering till val av vaningsplan och kritiska rum och eventuell mo-
tivering till vaningar eller kritiska rum som undantagits.

* For GULD ska antingen en enkdtundersokning med resultat eller ma-
tresultat redovisas. Enkéten finns 1 Metodikmanualen. Notera att en-
kétsvaren endast giller de faktorer som fastighetsdgaren kan paverka.
Om antalet anstéllda dr fem eller férre ersétts enkdten med en brukar-
deklaration som &r baserad pa enkéten. For smahus hanteras enkiten
som en egendeklaration. Métresultat redovisas 1 en métrapport upp-
rittad enligt standardens eller riktlinjernas anvisningar.

* Aggregerat indikatorbetyg.

Om forenklad metod anvéands:
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For varje bedomt kritiskt rum redovisas golvarea, dess andel av va-
ningsplanets Amp, fOnsterarea, fonsters U-vérde, berdknad TF och
rumsbetyg.

Fonsters U-virde styrkt med relationshandling, exempelfoto och
mérkning med motsvarande produktblad. Alternativt schablonvérde
baserad pa fonstertyp och alder.

Rumsvirmare kan styrkas med till exempel relationshandlingar eller
exempelfoto fran platsbesok.

Om métning anvénds:

For varje bedomt kritiskt rum: Accepterade granser for operativ tem-
peratur bestimda utifran PPD enligt betygskriterierna baserad pa bru-
karnas klddsel, aktivitet, lufthastighet och relativ luftfuktighet.

For varje bedomt kritiskt rum redovisas métrapport med uppmétt
operativ temperatur, rumsbetyg, golvarea, dess andel av vaningspla-
nets Atemp fOnsterarea.

Om simulering anvénds:

For varje bedomt kritiskt rum: Accepterade grinser for operativ tem-
peratur bestimda utifrdn PPD enligt betygskriterierna baserad pé bru-
karnas klddsel, aktivitet, lufthastighet och relativ luftfuktighet.

For varje bedomt kritiskt rum redovisas golvarea, dess andel av va-
ningsplanets Atemp, fOnsterarea, U-vérden pa klimatskdrmsdelar sar-
skilt fonsters, berdknad operativ temperatur eller PPD, brukarnas
kladsel och aktivitet, DVUT, storlek och typ av tillford virme i rum-
met, tilluftsflode, tilluftstemperatur, antagen relativ luftfuktighet och
antagen lufthastighet redovisas, rumsbetyg.

Fonsters U-vérde styrkt med relationshandling, exempelfoto och
markning med motsvarande produktblad. Alternativt schablonvirde
baserat pd fonstertyp och alder.

Rumsvérmare kan styrkas med till exempel relationshandlingar eller
exempelfoto fran platsbesok.

Anvént simuleringsprogram.

Redovisning vid dterrapportering

Forvaltningsrutinerna for kontroll av det termiska klimatet vintertid lig-
ger till grund for dterrapporteringen. Eventuella ombyggnader eller hy-
resgdstanpassningar som paverkar betyget rapporteras.

Ytterligare information

Fastighetsdgare dr enligt Miljobalken ansvariga for att inomhusmil-
jon inte skapar oldgenheter for ménniskors hélsa och ska fortlo-
pande kontrollera den.

Fastighetsdgarna Sverige med flera tillhandahaller mallar och forla-
gor for forvaltningsrutiner for egenkontroll.
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* 7Koll pa miljokraven — Bostadsforetagens egenkontroll enligt
Milj6-balken” ges ut av SABO och innehéller forslag pd forvalt-
ningsrutiner for flerbostadshus.
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10 Termiskt klimat sommar

Syfte

Syftet ér att premiera byggnader som har och forvaltas for ett fortsatt
bra termiskt inneklimat sommartid.

Vad bedoms?
Termiskt inneklimat sommartid en kritiskt varm och solig dag.

Betygskriterier

Betygskriterier for bedémning av termiskt inneklimat sommar i en befintlig byggnad.

utan komfort-
kyla

het.
ELLER

Termiska inneklimat
uppfyller PPD < 20%
en kritiskt varm och
solig dag.

Oavsett metod: For-
valtningsrutiner for
kontroll av termiskt
klimat sommar.

ningsbara fonster.
ELLER

Termiska inneklimat
uppfyller PPD < 15%
en kritiskt varm och
solig dag.

Oavsett metod: For-
valtningsrutiner for
kontroll av termiskt
klimat sommar.

Indikator 10 BRONS SILVER GULD
Bostader och BRONS pa indikator | SILVER pé indikator | GULD pa indikator 2 och
lokalbyggnader | 2 och vadringsmdjlig- | 2 och det finns 6pp- | det finns 6ppningsbara

fonster.
ELLER

Termiska inneklimat
uppfyller PPD < 10% en
kritiskt varm och solig
dag.

Oavsett metod ska PPD
< 10% verifieras med
enkat eller matning.

Oavsett metod: Forvalt-
ningsrutiner fér kontroll
av termiskt klimat som-
mar.

Lokalbyggna-
der med kom-
fortkyla

Termiska inneklimat
ska uppfylla

PPD <15 % en kri-
tiskt varm och solig
dag.
Férvaltningsrutiner
for kontroll av ter-
miskt klimat sommar.

Termiska inneklimat
ska uppfylla

PPD <10 % en kri-
tiskt varm och solig
dag.
Férvaltningsrutiner
for kontroll av ter-

miskt klimat sommar.

SILVER +
Enkat ELLER matning.

Bedomning baserad pa forenklad metod med solvarmelast

Den forenklade metoden hanvisar till berdkningsforutsittningar och re-
sultat i indikator 2. Metoden kan anvéindas for beddmning av termiskt
klimat i rum om internlasten (personer, belysning och elutrustning) i
kritiska rum #r mindre &n 20 W/m?.

I bostéder kan den forenklade metoden anvéndas oavsett storlek pé in-
ternlaster.

I indikator 2 berdknas kritiska rum endast mellan 90° och 270°. T den
hir indikatorn ska motsvarande kritiska rum med orientering 15° mot
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nordost eller nordvist (75° till 90° och 270° till 285°) antingen berdknas
pa samma sitt som 1 indikator 2 eller utrustas med samma gsys-virde
for fonster, solskydd och vidringsmojlighet som de kritiska rummen 1
indikator 2.

Betygskriterierna anpassas efter brukare och rum

PPD i betygskriterierna stir for Predicted Percentage Dissatisfied, for-
véintad andel missndjda. PPD < 10 % innebdr att upp till 10 % av per-
sonerna i en grupp som vistas i rummet forvéntas vara missndjda med
det termiska klimatet.

PPD 1 betygskriterierna ersitts med grins for operativ temperatur.
Grénserna beror pa brukarnas klddsel och fysiska aktivitet samt lufthas-
tighet och luftfuktighet i rummet.

On uppgifter saknas om brukarna i bostdder, kontor, skolor och forsko-
lor kan antas att deras klddsel inomhus ar 0,5 clo, aktiviteten ar 1,2 met,
relativa luftfuktigheten 50 % och att lufthastigheten ér 0,15 m/s. Med
dessa forutséttningar blir grdnserna for operativ temperatur som i tabell
10.1.

Tabell 10:1 Granser for operativ temperatur vid relativa luftfuktigheten 50 % och luft-
hastigheten 0,2 m/s.

-srglngrﬁl?d- g‘:frr?é';/ tempe- Operativ tempe- | Operativ tempe-
; o ratur for ratur for

martid) och | PPD <20% PPD < 15% PPD < 10%

aktivitet - -
Bostader
Kontor 0,5 clo resp o o °
Skolor 1.2 met 22,5-28,5°C 23,0 -28,0°C 24,0-27°C
Forskolor

Notera att annan klidsel, aktivitet, relativ luftfuktighet och lufthastighet
kan anvindas men d4 maste andra granser for operativ temperatur tas
fram. Utnyttja inneklimathandbdcker, till exempel Energi- och miljo-
tekniska foreningens R1 eller bilagan till standarden SS-EN ISO 7730
:2006. Alternativt anvénds kostnadsfria datorverktyg som Thermal
Comfort Calculator pdA www.healthyheating.com eller Thermal Com-
fort Tool pé comfort.cbe.berkeley.edu.

En del simuleringsprogram som berdknar termiskt inneklimat redovisar
PPD-index som resultat. Dessa forutsitter dock att man angett brukar-
nas aktivitet och klddsel, lufthastighet och relativ luftfuktighet.

Bedomning genom matning

Uppmiitt operativ temperatur i kritiska rum ska jamforas med grénsen
for operativa temperatur enligt avsnittet ovan.
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Operativ temperatur ska métas i den punkt i de kritiska rummens vis-
telsezon dar risken &r storst for diskomfort, 1,0 meter innanfoér det
storsta fonstrets mittpunkt och mellan 0,6 och 1,7 meter dver golv.

Mitning ska ske enligt SS-EN ISO 7726. Se ocksa Energi & Miljotek-
niska Foreningens riktlinjer, R1 Riktlinjer f6r specifikation av innekli-
matkrav.

Tidigare métning av termiskt klimat fir vara hogst fem &r om ingen
storre ombyggnad eller hyresgistanpassning skett.

Bedomning med berdkning

Operativ temperatur berdknas i den punkt i kritiska rums vistelsezon dér
risken ar storst for diskomfort, 1,0 meter innanfor det storsta fonstrets
mittpunkt mellan 0,6 och 1,7 meter 6ver golv.

Berdkningen ska ske med datorbaserat simuleringsprogram, till exem-
pel kan gratis-verktyg som ParaSol anvindas men ocksa verktyg som
IDA ICE, Energy-Plus, DesignBuilder, TeknoSim eller motsvarande.

Berdkningsverktygen har nagot olika behov av indata men 1 princip be-
hovs foljande uppgifter for att kunna simulera operativ temperatur i
byggnaden som ska bedomas:

*  Rummets hojd, bredd och ldngd.

e U-vérden for relevanta byggnadsdelar som ytterviggar och eventu-
ellt tak- och grundkonstruktion.

* Fonsters placering, storlek, g-varden och solskydd.

* Eventuellt aktuella kylytors storlek, kylande effekt, placering och
yttemperatur.

*  Aktuellt tilluftsflode och tilluftstemperatur.

* Internvdrme, dvs elapparater, ménniskor och belysning med varak-
tighet och effekt.

* Solskydd och fonster har mycket stor inverkan pé det termiska kli-
matet sommartid och ska beskrivas med stor omsorg i simulerings-
programmet.

Simuleringen ska under det dygn dé behovet av tillférd komfortkyla ér
som storst, det vill sdga under den varmaste och soligaste dagen under
ett normaldr, anvénd till exempel Svebys klimatfil for ett normalar som
finns att hdmta pd www.sveby.org.

Fonstervadring har stor inverkan pd temperaturen inomhus och ska dér-
for simuleras med rimlig 6ppningsvinkel pé fonster, dorrar och da mén-
niskor forviintas vistas i rummet. Oppet fonster i angrinsande rum fér
inte tillgodogodras vid berdkning. Vilj ett berdkningsprogram som han-
terar vadring pé ett realistiskt satt.
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Forvaltningsrutiner

Rutiner for kontroll av termiskt klimat sommartid kan till exempel in-
kludera funktionskontroll av komfortkylsystem, mojligheten att védra,
kontrollmétning av temperaturer, brukarenkéter, rutiner for hantering
av klagomal. Flera organisationer tillhandahaller mallar och férlagor,
se Ytterligare information”.

Val av kritiska rum

Beddmning omfattar endast de rum i byggnaden som definieras som
kritiska. I Miljobyggnads Metodikdel beskrivs hur dessa viljs och be-
tygen aggregeras.

Verksamheten i kritiska rum kan stélla krav som star i konflikt med
Miljobyggnad, det kan gilla krav pé sdkerhet, sekretess, tillgdnglighet
eller sdrskilda krav pa hygien och hélsa. Rum kan av dessa skél undan-
tas bedomning vilket ska motiveras.

Redovisningar

Hiér beskrivs vad som minst ska redovisas i ansokan om certifiering el-
ler vid aterrapporteringen. Pa Miljobyggnads webbplats finns detalje-
rade nedladdningsbara checklistor for kontroll av att erforderliga upp-
gifter finns med 1 ansokan.

Redovisning for certifiering

Beroende pa indikatorbetyg och metod ska foljande redovisas:

* Bedomda vaningsplan med bedomda kritiska rum markerade pa
planritningar och motsvarande fonster dr markerade pd fasad-
ritningar.

* Motivering till val av vaningsplan och kritiska rum och eventuell mo-
tivering till vaningar eller kritiska rum som undantagits.

* For GULD ska antingen en enkdtundersokning med resultat eller ma-
tresultat redovisas.

0 Enkiten finns i Metodikmanualen, notera att enkétsvaren endast
giller de faktorer som fastighetsdgaren kan paverka. Om antalet
anstéllda ar fem eller farre ersitts enkédten med en brukardekla-
ration som ar baserad pa enkiten. For smahus hanteras enkéten
som en egendeklaration.

0 Mitresultat redovisas 1 en mitrapport uppréttad enligt standar-
dens eller riktlinjernas anvisningar.

* Aggregerat indikatorbetyg.

* Forvaltningsrutiner.

Om den forenklade metoden (baserad pa indikator 2) anvénds:
* Redovisning av internlaster i kritiska rum.
* Mojligheten att védra.
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Fonsters g-vérde, solskydd och védringsbarhet i alla kritiska rum.
Fonsters g-vdrde och eventuellt solskydd styrkt med relationshand-
ling, exempelfoto och mérkning med motsvarande produktblad. Al-
ternativt schablonvirde baserad pa fonstertyp och alder.

Hantering av solskydd och vadringsmdjlighet i eventuellt kritiska
rum med orientering 15 grader mot nordost eller nordvést (75 till 90
grader och 270 till 285 grader).

Om operativ temperatur simuleras:

For varje bedomt kritiskt rum: Acceptabla grianser for operativ tem-
peratur bestimda utifrdn PPD enligt betygskriterierna baserad pé bru-
karnas klddsel, aktivitet, lufthastighet och relativ luftfuktighet.

For varje bedomt kritiskt rum redovisas golvarea, dess andel av va-
ningsplanets Awmp, fOnsterglasarea, fonsters g-virde, solskydd.
Fonsters g-virde och eventuellt solskydd styrkt med relationshand-
ling, exempelfoto och mirkning med motsvarande produktblad. Al-
ternativt schablonvirde baserad pa fonstertyp och alder.

For varje bedomt rum ska ocksé simuleringsdag, storlek och typ av
tillford komfortkyla 1 rummet, tilluftsflode, tilluftstemperatur, resul-
terande PPD eller berdknad operativ temperatur och lufttemperatur.
Simuleringsprogram som anvénts for berdkning av termiskt klimat.
Varje rumsbetyg ska redovisas liksom det aggregerade indikatorbe-

tyget.

Redovisning vid aterrapportering

Forvaltningsrutinerna for kontroll av det termiska klimatet sommartid
ligger till grund for aterrapporteringen. Eventuella ombyggnader eller
hyresgdstanpassningar som péverkar betyget rapporteras.

Ytterligare information

Fastighetsdgare dr enligt Miljobalken ansvariga for att inomhusmil-
jon inte skapar oldgenheter for ménniskors hélsa och ska fortlo-
pande kontrollera den.

Fastighetsdgarna Sverige med flera tillhandahaller mallar och forla-
gor for forvaltningsrutiner for egenkontroll.

”Koll péd miljokraven — Bostadsforetagens egenkontroll enligt
Miljo-balken” ges ut av SABO och innehéller forslag pé forvalt-
ningsrutiner for flerbostadshus.
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11 Dagsljus

Syfte

Syftet &r att premiera byggnader som har och forvaltas for god tillgang

till dagsljus.

Vad bedoms?
Dagsljustillgangen med dagsljusfaktor, fonsterglasandel och i vissa fall

med utblick.

Betygskriterier

Betygskriterier for handberaknad dagsljusfaktor DF (median eller i en punkt), fonster-
glasandel, AF och utblicksarea for befintliga byggnader. Med a avses vinkeln mellan
horisontalplan och en linje fran fonsters mittpunkt till hogsta avskdrmande punkt.
For simulerad dagsljusfaktor minskas kravet pa DF med 0,2 %-enheter.

stadigvarande arbets-
platser

Indikator 11 BRONS SILVER GULD
Bostader DF=1,0% DF21,2% DF=215%
ELLER ELLER
AF 210% om a < 20° AF = 15% for a < 20°
AF=10+(a—-20)+0,25 |AF=15+ (a—-20)+0,25
for 20° < a <45° for 20° < a <45°
Lokalbygg- |DF=1,0% DF>12% DF>1,5%
nader ELLER ELLER Férvaltningsruti-
AF 210 % for a < 20° AF 2 15% for a<20° | ner for tillgang till
dagsljus pa sta-
AF 210+ (0 —20)+ 0,25 |AF 215+ (a—20)+0,25 | gigvarande ar-
for 20° < o < 45° for 20° < a < 45° betsplatser.
Férvaltningsrutiner for till- | Forvaltningsrutiner for
gang till dagsljus pa sta- tillgang till dagsljus pa
digvarande arbetsplatser. | stadigvarande arbets-
platser.
Arbetsplat- | Andel utblicksarea = 50 % | Andel utblicksarea Andel ut-
serihallel- | ELLER 260 % blicksarea
et S 7% o
:ﬁ;ggﬁa“ DF = 1,0 % i tillhérande | ELLER =75 %
pausrum DF 21,2 % i tillhérande OCH
rymme. ! ; o mo g
Forvaltningsrutiner for till- | Pausrum. Det ligger i DF=1,5 % i till-
Eesten :V gang till dagsljus pa sta- | Néra anslutning till for- | hérande paus-
yggnaden | - séljningsutrymmet eller | rum. Det ligger i
> digvarande arbetsplatser Jningsutry! 99
bedoms en- g P hall. néra anslutning
ligt kriterier Férvaltningsrutiner for | till forsaljningsut-
fér "Lokal- S ; : rymmet eller hall
byggnad” tillgang till dagsljus pa .

Forvaltningsruti-
ner for tillgang till
dagsljus pa sta-
digvarande ar-
betsplatser
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Instruktioner

Dagsljustillgangen i ett rum kan bestimmas med f6ljande metoder i
Miljobyggnad:

e Forenklad metod, AF

*  Simulering av DFpunk

*  Simulering av DFmedian

* Handberdkning av DFpunkt

Det dr accepterat att i samma byggnad anvénda olika beréknings- och
bedomningsmetoder for olika rum.

Forenklad metod, fonsterglasarea, AF

Dagsljustillgangen i ett rum kan bedémas med en forenklad metod, AF
som innebdr att storleken péd fonsterglasarea delas med rummets golv-
area.

A
AF =—2-100

golv
Aglas = fonsterglasarea, m?

Agory = rummets golvarea, m? inklusive golv under koksinredning, gar-
derober etc

AF ér en forenklad metod och har darfor begransad anvindning. Meto-
den far endast om fonsterglasets dagljustransmission LT > 0,63, om av-
skdarmningsvinkeln o < 45°, om rummet &r rektangulért med djup < 6,0
m. Om inte dessa forutsittningar &r uppfyllda ska dagsljustillgangen
istéllet bestdms med dagsljusfaktorn som simuleras enligt nedan.

Om en balkong, loftgang eller motsvarande skidrmar av himlen kan AF-
metoden anvidndas for BRONS om Agov 0kas med arean pd den loft-
géng eller balkong som skymmer himlen och 6vriga kriterier for att an-
vianda AF-metoden &r uppfyllda.

Avskdarmningsvinkeln a dr vinkeln mellan ett horisontalplan och en
linje fran fonstrets mittpunkt till hogsta avskdrmande punkt pé till ex-
empel en grannbyggnad, se figuren nedan.

<1l

Figur 11.1 lllustration av avskadrmningsvinkeln a
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Dagsljusfaktor, DF

Dagsljusfaktorn, DF dr ett matt pa ljusstyrkan inomhus i férhéllande till
utomhus med en standardgra himmel. Till exempel ar dagsljusfaktorn
1% 1 en punkt inomhus om belysningsstyrkan 30 000 lux ute och 300
lux i punkten inomhus.

Dagsljustaktorn berdknas antingen for hand eller med simuleringsverk-
tyg. Simulering ger betydligt noggrannare resultat 4n handberdkning.
Darfor accepteras att en simulerad dagsljusfaktor avviker 0,20 %-en-
heter fran betygskriterierna.

For att berdkna dagsljusfaktorn behdvs fonstrets storlek och placering,
horisontens och himlens avskdrmning, glasets LT-virde, reflektionstal
hos tak-, vigg- och golvyta, rummets geometri och storlek. For berdk-
ningen behovs ocksa uppgifter om avstind och hoéjd pa omkringlig-
gande byggnader, utvindiga skuggande byggnadsdelar, fasta skdrmar
etc. Planerade grannhus enligt kommunens detaljplan ska inkluderas.

Om rummets reflektionsfaktorer inte dr kdnda kan f6ljande anvindas:
* Inomhus: Viggytor 0,80, golvyta 0,30 och takyta 0,90

Typiska for ytor utanfor fonster dr 0,20 for markreflektion och 0,30 for
angransande fasader. Dagsljusfaktorn ska berdknas med “’standardgrd”
himmel enligt CIE Overcast Sky 1 ISO 15469:2004.

DF, punkt

For bedomning av ett rums dagsljustillgang berdknas dagsljusfaktorn i
en punkt 0,8 meter over golv, en meter frdn rummets morkaste sidovigg
och pa halva rumsdjupet. Alternativt i en punkt pa den morkaste arbet-
sytan pa halva rumsdjupet. Den morkaste av dessa tva punkter ska jam-
foras med betygskriterierna.

Halva rumsdjupet kan i en lokalbyggnad berdknas fran av en tinkt vigg
mot en kommunikationsyta i till exempel kontorslandskap eller en ténkt
vagg som avdelar en del av rummet dar kravet dr uppfyllt. Antal arbets-
platser som ryms i den bedomda delen av rummet ska i sa fall framga
av ritningar och av information till brukarna.

DFmedian

Dagsljusfaktorn kan ocksa berdknas som ett medianvirde for rummet.
Den berdknas med simuleringsprogram i flera punkter i ett rutnit 0,8
meter over golvet, minst 0,1 och hogst 0,5 meter fran rummets viggar.
Berdkningspunkterna ska ligga hogst 0,5 meter fran varandra. Rums-
djupet kan i en lokalbyggnad begrinsas av en tiankt vigg mot kommu-
nikationsyta i till exempel kontorslandskap eller en tinkt vigg som av-
delar en del av rummet ddr kravet ar uppfyllt. Antal arbetsplatser som
ryms 1 den beddmda delen av rummet ska i sa fall framga av ritningar
och av information till brukarna.
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Simuleringsverktyg

Det finns ett flertal datorverktyg som kan anvéndas for att simulera
dagsljusfaktorn, till exempel Velux Daylight Visualizer som kostnads-
fritt hdmtas frdn www.velux.dk. I Miljobyggnad accepteras simule-
ringsverktyg som ér validerade mot CIE 171:2006.

Handberdkningsmetod

Handberdkning av dagsljusfaktor i en punkt kan ske med en grafisk me-
tod som beskrivs 1 Att rdkna med dagsljus” av Lofberg 1987. Handbe-
rdkning av dagsljusfaktor &r tidskrdvande och ger sdmre noggrannhet
jamfort med datorsimulerad.

Berdkning av utblicksarea

Utblick definieras som att pd 1,5 meter h6jd inomhus kunna se ut 5 gra-
der eller mer bade horisontellt och vertikalt. Utblicksarea dr den golv-
area fran vilken kravet pa utblick dr uppfyllt. Det dr inte nddvandigt att
se himlen fran utblicksarean, avstindet mellan fonster och en avskér-
mande végg eller liknande ska vara minst 5 meter. Utblicken far inte
skymmas av permanent inredning, mellanvaggar etc. Takfonster accep-
teras for utblick. Den golvarea dir dessa krav édr uppfyllda definieras
som utblicksarea och uttrycks som andel av hela golvytan. Aven utblick
mot dagljusbelyst atrium accepteras om dagsljusfaktorn dverstiger 4 %
1 synfiltet.

Plan-, sektionsritningar och situationsplan behovs for berdkning av ut-
blicksarea.

> 50

Utblicksarea

Plan

Sektion

=5m

lllustration av definitionen pa utblicksarea, avstandet till vagg utanfor fonstret ska vara
5 meter eller storre.
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Som alternativ till handberdkningen kan vyfaktor berdknas med dator-
verktyg. Vyfaktorn 0,1 % motsvarar handberdknad 5 graders utblick
horisontellt och vertikalt.

VIEW FACTOR > 0

lllustration av datorberaknad vyfaktor.

Val av kritiska rum

Bedomning omfattar endast de rum i byggnaden som definieras som
kritiska. I Miljobyggnads Metodikdel beskrivs hur dessa véljs och be-
tygen aggregeras.

Verksamheten 1 kritiska rum kan stélla krav som star i konflikt med
Miljobyggnad, det kan gélla krav pd sikerhet, sekretess, tillgédnglighet
eller sérskilda krav pd hygien och hélsa. Rum kan av dessa skél undan-
tas bedomning vilket ska motiveras.

Forvaltningsrutiner

Rutiner f6r kontroll av dagsljustillgang 1 lokalbyggnader kan till exem-
pel inkludera information om méblering, kontroller, brukarenkdter, ru-
tiner for hantering av klagomal. Flera organisationer tillhandahaller
mallar och forlagor, se ”Ytterligare information”.

Redovisningar

Hiér beskrivs vad som minst ska redovisas i ansokan om certifiering el-
ler vid aterrapporteringen. Pa Miljobyggnads webbplats finns detalje-
rade nedladdningsbara checklistor for kontroll av att erforderliga upp-
gifter finns med 1 ansdkan.

Redovisning for certifiering

* Beroende pa indikatorbetyg och metod ska foljande redovisas:

* Bedomda vaningsplan med bedomda kritiska rum markerade pa
planritningar, motsvarande fonster dr markerade pa fasadritningar.

* Motivering till val av véningsplan och kritiska rum och eventuell mo-
tivering till vaningar eller kritiska rum som undantagits.

* Metod for berdkning av DF, simuleringsverktyg (i sa fall vilket) eller
handberékning.
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* For varje bedomt kritiskt rum redovisas golvarea, dess andel av va-
ningsplanets Aemp, fOnsterglasarea, fonsters LT-vidrde, berdknad DF
eller AF, rumsbetyg och aggregerat indikatorbetyg.

* Fonsters LT-virde 1 byggnaden kan verifieras med exempelfoto med
mérkning 1 fonster kompletterat med produktblad, alternativt scha-
blonvirde baserat pa fonstertyp.

* Berdkningsforutsittningar som reflektionstal och beskrivning av
eventuella avskdrmning som grannhus, balkong, bursprak, loftgangar
mm.

* Simuleringsresultat for ndgot bedomt kritiskt rum med markering av
bedomningspunkt om DFpunke anvinds eller markering av zon om
DF median anvands.

* Eventuell redovisning av berdkning av utblicksarea.

Redovisning vid aterrapportering

Rapportering av eventuella hyresgédstanpassningar eller ombyggnader
som paverkar dagsljusbetyget.
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12 Legionella

Syfte

Syftet dr att premiera byggnader som har och forvaltas for 1ag risk for
tillvéxt och spridning av legionellabakterier i och fran tappvattensystem.

Vad bedoms?

Tappvattentemperaturer och tekniska l9sningar som minskar risken for
tillvaxt och spridning av legionellabakterier.

Betygskriterier

Betygskriterier fér legionella i befintliga byggnader.

inklusive i cirkulations-
kretsen ar =2 50°C.

Temperaturen pa stil-
lastaende tappvarmvat-
ten som i varmvatten-
beredare och ackumu-
latortankar ar 2 60°C.

Temperaturen i tapp-
kallvattensystem ar

< 24°C da kallvatten va-
rit stillastadende under 8
timmar.

Forvaltningsrutiner for
kontroll av legionella.

ledningar férlagda i
samma rorschakt ar
isolerade.

Inga oisolerade kallvat-
tenledningar ar for-
lagda i bjalklag med
golvvarme eller i andra
varma byggnadsdelar.

Indikator 12 BRONS SILVER GULD
Alla byggna- | Temperaturen i hela BRONS + SILVER +
der tappvarmvattensystem | kg||- och varmvatten- | Termometrar eller tem-

peraturgivare finns fér
matning direkt efter
varmvattenberedare
och i punkt med lagst
temperatur i vvc-krets.

Dér riskvardering och
verksamhet kraver
finns driftsrutiner for en-
dera regelbunden

» Hetvattenspolning.

» Funktionskontroll av
ventiler och styr-
system for tappvarm-
vatten.

» Automatisk upphett-
ning i varmvattenbe-
redare och ackumu-
latortank.

» Provtagning och ana-
lys av legionellabak-
terier.

Instruktion

Varmvattentemperaturen méts efter 30 sekunders tappning vid det
tappstiélle som dr placerat langst bort fran varmvattenberedaren och vid
ytterligare ett tappstélle per plan placerat langt fran VVC-kretsen. Den
lagsta temperaturen av dessa anvinds som underlag vid bedomning.

Tappvarmvattentemperaturen méts 1 forraddsberedare och ackumulator-

tankar.
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Kravet for temperatur pa tappkallvatten i BRONS édr uppfyllt om den
inte overstiger 24 °C under en minuts tappning. Radfraga driftspersonal
och brukare om var hog temperatur pa tappkallvatten forekommer. Det
ger vigledning om kallvattenledningar passerar varma utrymmen eller
ar forlagda 1 varma véggar eller bjilklag.

Kontroll av isolering och ledningsforldggning kraver tillgang till schakt
och motsvarande.

Tidigare temperaturmitning kan anvindas om den inte &r &ldre &n tre ar
och om ingen storre ombyggnad har skett.

Riskvérderingen innebér utredning av vilka atgérder som erfordras for
att minska riskerna for tillvdxt av legionella beroende pa typ av verk-
samhet och hur kinsliga brukarna dr. Sarskild uppmarksamhet kravs for
sjukhus, hotell, sporthallar, simhallar och vissa boendeformer for dldre.

Forvaltningsrutiner
Rutiner for kontroll av legionella kan till exempel inkludera funktions-

kontroll av tappvattensystem och métning av vattentemperaturer, se vi-
dare ”Ytterligare information”.

Redovisningar

Haér beskrivs vad som minst ska redovisas i ansokan om certifiering el-
ler vid aterrapporteringen. P4 Miljobyggnads webbplats finns detalje-
rade nedladdningsbara checklistor for kontroll av att erforderliga upp-
gifter finns med i ansokan.

Redovisning for certifiering
Beroende pa indikatorbetyg redovisas foljande:

» Utlatande som med stod av mitprotokoll beskriver indikatorbetyg.

*  Av mitprotokollet framgar médtmetod, tidpunkt for métning, person
som genomfort métningarna och méitresultat.

e Maitpunkter dr markerade pé planritningen.

* Utlatande fran VS-kunnig person om vattenledningars isolering och
forlaggning av kallvattenledningar i varma konstruktionsdelar.

» Utlétande fran VS-kunnig person om bedémning av risker i forhal-
lande till verksamhet och brukare.

e Forvaltningsrutiner.

Redovisning vid dterrapportering

Forvaltningsrutinerna for legionellakontroll ligger till grund for aterrap-
porteringen. Eventuella ombyggnader eller hyresgéstanpassningar som
paverkar betyget rapporteras.
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Ytterligare information

Fastighetsdgare ar enligt Miljobalken ansvariga for att inomhusmil-
jon inte skapar oldgenheter for méinniskors hélsa och ska fortlo-
pande kontrollera den.

Fastighetsdgarna Sverige med flera tillhandahéller mallar och forla-
gor for forvaltningsrutiner for egenkontroll.

”Koll pa miljokraven — Bostadsforetagens egenkontroll enligt Mil-
jobalken” ges ut av SABO och innehaller forslag pa forvaltningsru-
tiner for flerbostadshus.

Legionellabakterier finns naturligt i vatten, den forokar sig vid tem-
peraturer mellan 20 och 50°C och mest vid 37°C. Bakterierna kan
véxa till bade 1 kall- och varmvattensystem och sprids i luft med
aerosoler. Hos personer med nedsatt immunforsvar orsakar den en
allvarlig lunginflammation.

Skriften "Legionella — risker i VVS-installationer” och branschreg-
lerna ”Séker vatteninstallation” finns att hdmta kostnadsfritt pa
VVS Foretagens hemsida www.vvsforetagen.se och pa www.saker-
vatten.se

Se dven www.folkhalsomyndigheten.se/kunskapssammanstallning-
legionella-i-miljon.

www.stoppalegionella.se innehaller ocksa anvindbar information.
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16 Sanering av farliga amnen

Syfte
Syftet dr att premiera att byggnader utan farliga amnen eller att man har
kdnnedom om forekomst och saneringsbehov.

Vad bedoms?
Forekomst av farliga &mnen i byggnaden.

Betygskriterier

Kriterier for forekomst av farliga amnen i en befintlig byggnad.

Indikator 16 BRONS SILVER GULD
Lokalbygg- |Féljande forekommer |BRONS + SILVER +
naderoch |inte: Férekomst av kold- | Féljande férekommer
bostader + Fria asbestfibrer medier med GWP100 | inte i byggnaden:
« Installationer med  |> 2 900 &r kand. + Kéldmedier med
CFC- och HCFC- PCB férekommer GWP100 > 2 500.
kéldmedier. inte. « Asbest
Forekomst av foljande + Radioaktiva isotoper

amnen ar kand: « Kadmium, bly och

* Asbest &r inkapslad. kvicksilver.
Den &r ocksa ut
markt eller utmarkt
pa ritning.

» Radioaktiva isotoper

* Kadmium, bly,
kvicksilver.

PCB och sanering ar
genomférd enligt
PCB-férordningen.

Instruktioner

Hela byggnaden ska inventeras med avseende pa forekomst av materi-
alen med de aktuella &mnenas placering i byggnad och uppskattad miangd
ska redovisas.

Mingd och plats behdver inte redovisas for &mnen med ldgre halter dn
som anges 1 listan nedan. Det ska dock framga att amnet inventerats och
att det finns 1 byggnaden.

For byggnader som byggts efter forbud mot ett specifikt material eller
dmne racker hinvisning till detta for friskrivning fran dessa.

I byggnader som uppforts fem ar efter artalet i listan nedan behover inte
dmnet inventeras. Miljobyggnad behandlar inte eventuella fororeningar
fran tidigare verksamheter pa tomten.
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Eventuella dispenser frdn krav pd PCB-sanering kan accepteras fran
tillsynsmyndighet. Dispens skall d& vara skriftlig och gélla 1 minst 10
ar.

Med inkapslad asbest avses att skyddande ytskikt &r oskadat och att inte
asbestdamm riskerar att spridas.

Lista med haltgrdnser for dmne eller i material

¢ PCB: 0,050 viktprocent i fogmassa eller halkskyddad golvmassa enligt for-
ordning om PCB med mera, 17 §, SFS 2007:19. Géller fraimst byggnader
fran aren 1930-1973.

* CFC, HCFC och halon; 0,1 viktprocent i byggvara enligt KIFS 2005:7 for
dmnen som klassificeras som miljofarliga med riskfras H420. Géller framst
byggnader frén aren 1960—1998.

e Asbest: 0,1 viktprocent i byggvara enligt KIFS 2005:7 for utfasningsamne
CMR (kategori 1 och 2) samt cancerframkallande. Géller frimst byggnader
fran aren 1930-1976.

¢ Kadmium: 0,01 viktprocent i byggvara i metallisk form. Géller framst
byggnader fran aren 1950-1982.

¢ Kuvicksilver: Undantag for lysror och ldgenergilampor.

¢ Bly: 0,1 viktprocent i byggvara. Avser endast bly i metallisk form. Géller
framst byggnader uppforda fore 1995.

* Radioaktiva isotoper av alla typer.

Besiktning

Inventeringen ska genomforas av en person med dokumenterade kun-
skaper om farliga amnen i byggnader. Personen kan vara certifierad en-
ligt CMF-kravspecifikation, den tidigare Miljostatus for byggnader eller
motsvarande.

Redovisningar

Hir beskrivs vad som minst ska redovisas i ansdkan om certifiering el-
ler vid aterrapporteringen. Pa Miljobyggnads webbplats finns detalje-
rade nedladdningsbara checklistor for kontroll av att erforderliga upp-
gifter finns med 1 ansdkan.

Redovisning for certifiering
Beroende pé indikatorbetyg och metod ska foljande redovisas:

* Inventeringsrapport som redovisar méngd och placering av farliga
dmnen och byggvaror i byggnaden, analysprotokoll och en sam-
manfattning som visar att kravet for 6nskat betyg ar uppfylit.

e Namn och kompetens hos besiktningsperson.
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Redovisning vid aterrapportering

Forvaltningsrutinerna for uppdatering av byggnadens status ligger till
grund for aterrapporteringen. Eventuella ombyggnader eller hyresgést-
anpassningar som paverkar betyget rapporteras.

Ytterligare information

* Lagstiftning och regler som ror miljo- och hélsorisker finns i for-
ordningen SFS 2007:846 med dndringar i SFS 2009:382, invente-
ring och sanering av PCB (SFS 2007:19; ej smahus), inventering
och sanering av asbest (AFS 2006:01; ej smahus), ansékan om riv-
ningslov detaljplanerat omrade (plan- och bygglag 1987:10), riv-
ningsanmélan och rivningsplan med inventering av material som
kan ge upphov till farligt avfall och avfallsférordningen (SFS
2011:927).

* [ Riktlinjer for resurs och avfallshantering vid byggande och riv-
ning” finns information om inventering.

 Artal i listan om haltgrinser 4r hiimtade fran “Farliga material i hus.
Guidebok om forekomst och hantering. Lundblad och Hult (2006)”.
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