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Inledning

Manual 2.1 1 Miljobyggnad bestér av tre delar;

* Metodik for nyproducerade och befintliga byggnader
* Bedomningskriterier for nyproducerade byggnader
* Bedomningskriterier for befintliga byggnader, dvs denna del

Bedomningskriterierna for befintliga byggnader kan anvindas for cer-
tifiering av sméhus, flerbostadshus och de flesta typer av lokalbygg-
nader, t ex kontor, skolor, daghem, hotell, sjukvérdsbyggnader, vard-
hem, restauranger, idrottsbyggnader, teatrar. Anpassning till andra ty-
per sker med hjélp av Miljobyggnads Tekniska rad.

I denna del beskrivs for varje indikator beddmningskriterier, metoder
for berdkning, analyser, redovisningskrav och hur verifieringen ge-
nomfors.

Miljobyggnads Tekniska rad tolkar, fortydligar och ibland réittar be-
domningskriterierna och publiceras detta under “Fragor och svar” pa
Miljébyggnads webplats.

Manual 2.1 &r en uppdatering av Manual 2.0 med tolkningar, rittelser
och fortydliganden som har publicerats pa Miljobyggnads webplats
under de ca tva ar som systemet varit i drift. Revideringen omfattar
inga dndringar i betygsgrianser, forutom nodvéndiga tolkningar, eller
val av indikatorer. De vésentligaste fordndringarna i 2.1 ar

* fortydligande om nér forenklade metoder kan anvéndas, i Manual
2.0 bendmndes metoder alt 1 eller alt 2 vilket missforstods som
prioritering

* fOrtydligat att undantag for mindre verksamhetsdelar eller udda
rum endast bor gélla rumsniva

* att tabeller med schablonvérden strukits fran bilagorna

» certifiering av ombyggnad ska ske med bedomningskriterier 2.1
for nyproduktion, inte utifran befintlig byggnad som tidigare. An-
ledningen &r en harmoniering med BBR

* édndringar i betygskriterierna jamfort med 2.0 redovisas vid varje
indikators bedomningskriterier.

Miljobyggnad kommer dven fortsdttningsvis att behdva tolkas 1 takt
med oOkad anvindning. Hall utkik pd Miljobyggnads hemsida pa
www.sgbce.se. Trots manga genomlésningar ar det létt att fel stannar
kvar, meddela gérna catarina.warfvinge@sgbc.se om ni hittar nagra.

Stockholm, 120101

Catarina Warfvinge, Sweden GBC pd uppdrag av Tekniska radet i
Miljobyggnad.
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1 Energianvandning

Syftet dr att premiera byggnader med lag energianvindning.

Vad bedoms?

Arlig specifik energianvindning enligt energideklarationens definition,
det vill sdga energiprestanda miétt i kWh/rnz,Atemp omréknad till LOA
eller BOA.

Bedomningskriterier

Bedomningskriterier for befintliga bostéader och lokalbyggnader. Observera
areabegreppen LOA och BOA. Sédmre &n BRONS varderas KLASSAD. Ingen &ndring jfr
med Manual 2.0.

Indikator 1 BRONS SILVER GULD
Arlig energianvand- Smahus <162 <105 <71
ning i KWH/M*BOA [0 octadshus <171 <135 <110
Arlig energianvand- Fdrskola <234 <182 <149
ning | KWh/m*LOA [\ /a poonader <200 <174 <133

Skola < 206 <170 <130
Kontor <193 <118 <84

Instruktion

Byggnadens érliga energianvindning, matt 1 kWh/mz,Atemp definierad
enligt Boverkets foreskrifter om energideklaration for byggnader, jam-
fors med beddmningskriterierna ovan. Uppmitt energianvéndningen
ska omfatta

e uppvirmning (normalarskorrigerad)
* varmvattenberedning

* komfortkyla

» fastighetsenergi

Bedomningskriterierna baseras pa energistatistik fran REPAB ar 2005
och for smahus ér Statistiska Centralbyrdn, SCB 2005 kélla. Denna
statistik anvinds tills mer tillforlitlig finns tillgédnglig. Klimatzoner
kan komma att beaktas.

I bedomningskriterierna anvands 1 mz,BOA och mz,LOA som var van-
liga innan Amp definierades i Energideklarationen och Boverkets
Byggregler.
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Om energianvéndning fran energideklarationen anvinds som underlag
behover nyckeltalen riknas fran Acmp fOr att kunna jamforas med be-
domningskriterierna. Foljande omrékningstal accepteras:

* Awmp=BRA

* Aemp=09--BTA

*  Awemp= 1,25 - (BOA+LOA) for flerbostadshus med kéllare upp-
varmd till 6ver 10 °C

* Aemp=1,15 - (BOA+LOA) 1 6vriga flerbostadshus

Om byggnaden omfattar flera verksamhetstyper berdknas energian-
vindning och betygsgranserna genom att vikta delarna efter Aemp.

Krav pa redovisning

* Energideklaration, ej dldre &n 2 éar.

* Alternativt redovisas energistatistik, dvs uppmatt energianviandning
for uppvarmning (normalérskorrrigerad), varmvattenberedning,
komfortkyla och el for fastighetsdrift under en sammanhéngande
12-ménadersperiod. Redovisad energistatistik far inte vara édldre dn
tva ar.

*  Om viarmemétaren dr gemensam med andra byggnader eller verk-
samheter ska virmeenergifordelningen redovisas och motiveras.

*  Om elmitaren dr gemensam med andra byggnader eller verksam-
heter ska elfordelningen redovisas och motiveras.

Vagledning

Boverkets information om Energideklarationen ger information om
vad som raknas som fastighets- eller verksamhetsenergi.

Rapporterna fran Sveby-projektet kan vara till hjdlp. Sveby star for
”Standardisera och verifiera energiprestanda i byggnader”. Pa
www.sveby.org finns till exempel:

e Ordlista
*  Uppfoljning av energikrav under byggprocessen
* Hantering av avvikelser
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2 Varmeeffektbehov

Syftet dr att premiera byggnader som projekteras, utformas och byggs
sé att behovet av tillford effekt for uppvarmning begrénsas.

Vad bedoms?
Virmeeffektbehovet i W/m?,Aemp vid DVUT med

* Berdkning eller
*  Uppmiitt effektsignatur

Bedomningskriterier

Beddmningskriterier for befintliga bostader och lokalbyggnader. SGmre an BRONS
varderas KLASSAD. Ingen andring jfr med Manual 2.0.

Indikator 2 BRONS SILVER GULD

Varmeeffektbehov i <70 <45 <30
W/m? Atemp vid DVUT

Instruktion

I Miljobyggnad definieras viarmeeffektbehovet, P, for byggnadens
Ajemp, det vill sdga undantaget de delar som inte virms till 10°C. Py,
motsvarar byggnadens virmeforluster till f6ljd av virmetransmission,
luftlackage och ventilation.

Ptotal = Ptransmissi on + Pluﬁlc‘ickage + P ventilatio n [W]
. Botal 2
Viarmeeffektbehovet = —— [W/m”Aemp)

emp
For berdkningen behovs uppgifter om

*  Ppansmission - U-vdrden, klimatskalets delareor, koldbryggor
*  Pujitickage : luftldckageflode vid normal tryckskillnad éver klimat-
skalet
*  Pienitaion : ventilationsflode, virmeatervinningens temperaturverk-
ningsgrad
e Lufttemperatur inomhus
e DVUT

Virmetillskott fran sol far inte tillgodogoéras och inte internvarme frén
t ex belysning, personer, elapparater.

Effektbehovet for varmvattenberedning ska inte inkluderas.
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DVUT finns tabellerad i t ex BBR och beror pa ort och byggnadens
tidskonstant. Den senare berdknas utifrdn isoleringsgrad, specifik
varmekapacitet och viss del av massan innanfor isoleringsskiktet. Om
DVUT bestims med hdgre tidskonstant an 1 dygn ska berdkningen re-
dovisas.

Berikningsmetoden
Berdkningen sker enklast med berdkningsverktyget pa Miljobyggnads
webplats.

Klimatskalets omslutande delareor maits inifrdn. Fér BRONS och
KLASSAD kan areorna uppskattas genom t ex fotografering och mét-
ning fran utsidan. For SILVER och GULD krdvs uppmaitning pa rit-
ningar.

Tank pa att anvdnda inomhusluftens temperatur, inte operativ tempe-
ratur. Anvind 22°C om lufttemperaturen inte &r kénd.

Forsok att ta reda pd byggnadens faktiska energitekniska egenskaper, 1
annat fall accepteras foljande:

*  For bostidder kan U-vérden 1 tabellen nedan anvindas.

» Koldbryggorna kan approximeras med ett schablonpaslag motsva-
rande 25 % av transmissionsforlusterna.

* Temperaturverkningsgraden pd eventuell varmeétervinning ar 45 %.

* Luftlickageflodet vid normal tryckskillnad over klimatskalet ar
0,056 l/s,m2 med avseende pa hela omslutningsaren.

Tabell 2:1 Accepterade U-varden for yttervaggar och bjalklag for schablonberak-
ning om aktuella uppgifter saknas.

Byggar Yttervaggar Vindsbjalklag Grund
Utan Tillaggs- | Utan at- | Tillaggs-
atgard isolerade | gard isolerat
Smahus
-1920 | 0,90 0,40 0,60 0,25 0,30
1921-40 | 0,85 0,40 0,50 0,25 0,30
1941-60 | 0,60 0,40 0,45 0,20 0,30
1961-75| 0,40 0,30 0,30 0,18 0,30
1976-85 | 0,25 0,25 0,18 0,18 0,16
1986-2004 | 0,20 0,20 0,15 0,15 0,13
Flerbostadshus
-1920 | 1,00 0,40 0,65 0,25 0,30
1921-40 | 1,00 0,40 0,60 0,25 0,30
1941-60 | 0,70 0,40 0,50 0,2 0,30
1961-75| 0,45 0,30 0,40 0,18 0,30
1976-85| 0,30 0,30 0,18 0,18 0,16
1986-2004 | 0,25 0,25 0,15 0,15 0,13




Indikatorer med beddmningskriterier for befintlig byggnad, Manual 2.1, 120101

Bedomning med effektsignatur

Dimensionerande virmeeffektbehov kan ocksa bestimmas med hjélp
av en effektsignatur som dr en kurva med uppmitt energianviandning
for uppvarmning vid olika utetemperaturer. Den ska upprittas utifrdn
minst atta olika mitningar under en uppvarmningssdsong. Det ska
skilja minst 1,5 °C i medelutetemperatur mellan métningarna och
varje matperiod ska omfatta minst en vecka. Under métperioderna ska
verksamhet och inomhustemperatur vara normala.

Till avlést effektbehov vid DVUT ska ett internvarmetillskott pa minst
5 W/mz,Atemp adderas. Om ett mindre péslag anvénds ska detta motive-
ras och styrkas med berdkning.

Ténk ocksa pa att korrigera for effektbehovet for varmvattenberedning.

Vagledning

* Normalt berdknas varmeeffektbehovet av VVS-projektér vid di-
mensionering av uppvarmningssystem och luftvirmebatterier.

* Indikatorn motsvarar inget verkligt driftfall utan ar definierad for att
beskriva energitekniska egenskaper hos byggnad och ventilations-
system. Darfor tas ingen hédnsyn till att rumsuppvarmning inte alltid
sammanfaller med virmebehov i luftbehandlingsaggregatet. Fragan
kan vara aktuell i1 lokalbyggnader dir ventilation stdngs av nattetid.

* Vid berdkning av effektbehov for varmning av ventilationsluft i
VAV-system dr det accepterat att utgd fran det ventilationsflode
som luftvarmebatteriet dr dimensionerat for, alternativt kan medel-
ventilationsflodet under en typisk vintervecka anvindas.

* En franluftsvirmepump hanteras som en vidrmeétervinnare, dvs
minskningen av tillférd viarmeeffekt berdknas utifran franluftens
temperaturfall over fordngaren.

* Metod for berdkning av tidskonstant beskrivs i hand- och ldro-
bocker t ex "Projektering av VVS-installationer”.

* For ndrvarande anvdnds samma beddmningskriterier oavsett kli-
matzon.

Krav pa redovisning

» Berdkningsforutsittningarna U-vérden, areor, kdldbryggor, ventilat-
ionsfloden, virmeétervinning och luftlickage redovisas enklast med
en pdf-utskrift av berdkningsverktyget pd Miljobyggnads webplats.

* Kailla om andra indatauppgifter anvinds dn de i instruktionerna
ovan.

» Om effektsignatur anvinds ska grafen redovisas med paslag for in-
ternvarme.

*  Om DVUT bestdms med hogre tidskonstant dn 1 dygn ska berék-
ning redovisas.
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Vagledning

Mer om effektsignatur finns att lisa i Adalberth K, Wahlstrém, A,
2007. Energibesiktning av byggnader - flerbostadshus och lokaler. SIS
Forlag, och 1 Warfvinge, C, 2008. Undvik fel och féllor som okar
energianviandningen 1 byggnader. Sveriges Byggindustrier och FOU
SYD
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3 Solvarmelast

Syftet dr att premiera byggnader som projekteras, utformas och byggs
for att begrdnsa solvdrmetillskottet under den varma érstiden. Darmed
minskar behovet av komfortkyla eller oldgenheten med 6vertempera-
tur.

Vad bedoms?
Solvirmelasttalet i W/m?% golv.

Bedomningskriterier

Beddmningskriterier for befintliga bostader. Sdmre an BRONS varderas KLASSAD.
Ingen andring jfr med Manual 2.0.

Indikator 3 BRONS SILVER GULD

Solvarmelast W/mz,golv <38 <29 <18

Beddmningskriterier for befintliga lokalbyggnader. Sdmre &n BRONS vérderas KLAS-
SAD. Ingen andring jfr med Manual 2.0.

Indikator 3 BRONS SILVER GULD

Solvarmelast W/m?,golv <48 <43 <32

Instruktion

Solvédrmelast i rum, SVL berdknas med en forenklad metod som utgér
frén att maximal solstralning mot en vertikal yta dr ungefir 800 W/m®.
Beddmning sker endast i rum med fonster som vetter mot dster, soder
eller véster. For rum med fonster at endast ett viderstreck géller:

A las
SVL=8000g, 4 W/m?

syst
um

Hornrum med fonster at tva viaderstreck mellan Oster, soder och véster
ar solbelysta langre tid och dé géller

A, s A, .
SVL=560 @Syst B gla‘z;) el SelV +560 @Syst B! glai;) el SelV
dar

Zys = sammanvigt g-virde for fonsterglas och solskydd (-)

10
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Agis = glasad del av fonster, dorrar och glaspartier, dvs inte karm, ba-
gar och profiler (m?)
Aym = golvarea 1 det bedomda rummet (mz)

Véagledning
Aktuellt gg-virden, det vill sdga som inkluderar glas och yttre, inre

eller mellanliggande solskydd kan berdknas med t ex verktyget Para-
Sol som hdmtas kostnadsfritt pA www.parasol.se.

Tank pé att dven utstickande byggnadsdelar som balkong, takfot eller
liknande kan fungera som solskydd och didrmed paverka gqys:.

Vid berdkning av g antas att det rorliga solskyddet dr aktiverat.

Om t ex grannbyggnader skuggar kan annan maximal strlning dn 800
respektive 560 W/m” mot vertikal yta anvindas. Berdkningsmetod,
forutséttningar och resultat ska i s fall redovisas.

Solvdrmelasttal kan alternativt berdknas med simuleringsprogram.
Ténk 1 sa fall pa att berdkna SVL vid tillfdlle for arshogsta solvirme-
tillskottet.

Hénsyn tas inte till ndr rummen anvénds, dvs d&ven rum som ér tdnkta
att endast anvéndas kvéllstid ingér i urvalsunderlaget om de vetter mot
Oster, soder eller vister.

Vistelserum for bedéomning och indikatorbetyg

I flerbostadshus och lokalbyggnader viljs ett vaningsplan som é&r re-
presentativt for byggnaden och med sédmst forutsittningar for 1agt sol-
varmelasttal. Vilj det vistelserum som dr mest kritiskt, bedom och be-
tygsitt detta. Fortsédtt med det nést simsta och sa vidare tills strax over
20 % av vaningsplanets Amp dr bedomt. Rékna 1 hela rum.

I sméhus beddéms de rum som dr mest kritiska med avseende pé sol-
viarmelasttal. De beddmda rummens area ska motsvara 20 % (eller
strax dver) av sméhusets Aemp.

Indikatorbetyget utgér fran det sdmsta rummets betyg vilket kan hojas
maximalt ett steg om minst hélften av den beddmda arean har hogre be-

tyg.

Krav pa redovisning

*  Ange beridkningsmetod; forenklad eller datorsimulering.
* Ritning av vaningsplan som &r representativt och speciellt kritiskt
for solvarmelast, valet ska motiveras kortfattat.

* Bedomda rum ska markeras pa planritning, val ska motiveras kort-
fattat.

* Vaningsplanets Amp och varje bedomt rums area.

11
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* Visa att de beddomda rummens area dr 20 % (eller strax dver) av vé-
ningsplanets Ajemp.

* Projekteringsunderlag, gérna bygghandlingar som visar g-virde pé
glas och solskydd.

* Redovisa berdkning av gy

 Redovisa berikning om ldgre solintensitet an 800 W/m?” anvints.

* Situationsplan som visar eventuellt skuggande grannar.

* Norrpil pé alla planritningar.

* Berdkningsresultat och indikatorbetyg for varje bedomt rum.

* Indikatorbetyg enligt aggregeringsprincipen.

Vagledning
Solvarmelasttalet ska inte forvixlas med effektbehov for komfortkyla.

Vid dimensionering av system for komfortkyla tas hdnsyn till intern-
varmetillskott fran t ex personer, belysning och elapparater.

12
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4 Energislag

Syftet dr att premiera byggnader som i stor utstrickning anvinder
energi som dr fornybar, som ger sma utsldpp och lite avfall.

Vad bedoms?

Arliga totala energianviindningens fordelning pa Miljokategorier. Aven
brukarenergin ska bedomas.

Bedomningskriterier

Beddmningskriterier befintliga bostader och lokalbyggnader. Sdmre an BRONS
varderas KLASSAD.

Indikator 4 BRONS SILVER GULD Jfrmed 2.0

% av arlig total | > 50 % fran Mil- | > 10 % fran Miljoka- | > 20 % fran Miljokate- | Miljomarkt fjarr-
energianvand- | jokategorierna 1, |tegori 1 och <25 % |gori 1 och <20 % fran | varme beddms ef-
ning i byggna- |2 och 3. fran Miljokategori 4. | vardera Miljokategori 3 | ter energikalla.

den Alternativt: > 50 % och 4.

fran Miljokategori 2 | Alternativt: > 50 % fran
och <25 % fran Mil- | Miljokategori 2 och
jokategori 4. < 20 % fran vardera
Miljokategori 3 och 4.

Instruktion

All energi som anvénds 1 byggnaden ska fordelas efter kélla pa Miljoka-
tegorierna enligt nedan. Kategorin beror pa huruvida energikéllan ar
fornybar, flodande, ger upphov till avfall, fororeningar eller andra pro-
blem vid hanteringen. Till Miljokategori 1 hor energi som orsakar minst
miljobelastning och Miljokategori 4 mest.

I Miljokategori 1 ingar

* Solenergi, dvs viarme fran solfangare och el fran solceller.

* El frén vind- och vattenkratft.

e Industriell spillvirme som saknar forsdljningsviarde och som annars
skulle gé forlorad.

I Miljokategori 2 ingar
* Energi som hérror fran biobrénsle 1 virme- och kraftvirmeverk.

* Miljoprovad biobrianslepanna.

I Miljokategori 3 ingar
* Icke miljogodkénda pannor.

13
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I Miljokategori 4 ingar
* Energi som varken &r fornybar eller flodande, t ex naturgas, olja,
kol, torv, kirnkraft (uran) etc.

Utgé fran byggnadens uppmiitta totala energianvindning under ett &r.
Anvind resultat fran indikator 1; arlig energianvdndning f6r uppvarm-
ning, varmvattenberedning, komfortkyla, fastighetsenergi, hushéills-
och verksamhetsel. Observera att till skillnad fran indikator nr 1, be-
doms hir dven hushéllsel och verksamhetsenergin. Tanken ér att skapa
ett incitament for brukarna att medverka vid miljobedomningen.

Arsenergianvindning fordelas pa Miljokategorierna 1, 2, 3 eller 4 en-
ligt ovan. Pa Miljobyggnads webplats finns ett berdkningsverktyg med
uppgifter om fjarrvirmeleverantorers branslemixer och fordelning pa
miljokategorierna. Det innehaller ocksa uppgifter om elkéllors Miljoka-
tegorier. Branslestatistik till fjarrvirmen sammanstills regelbundet av
Svensk Fjarrvirme AB.

Betygskriterierna dr definierade sé att det &r mojligt att f indikatorbe-
tyg GULD vid normal anvdndning av hushalls- eller verksamhetsel med
nordisk elmix i kombination med miljoméssigt bra fjarrvarme och fas-
tighetsel.

Vagledning for val av Miljokategori

Generellt giller att proportionerna i branslemixen ligger till grund for
fordelning av antalet kilowattimmar pa respektive Miljokategori. Om
tex fjarrvirme dr avfallsbaserad och 30 % av avfallet har fossilt ur-
sprung och 70 % organiskt, s& hanfors 30 % av kilowattimmarna frn
fjarrvarme till kategori 4 och 70 % till kategori 2. Samma metod an-
vands for att fordela elmixer pa miljokategorier.

El

* El fran all vatten- och vindkraft hor till Miljokategori 1 vilket ska
styrkas med avtal som omfattar minst tva ar.

*  Om avtal eller uppgift saknas betraktas hushalls- och verksamhetsel
som nordisk elmix, dvs 55 % tillhor Miljokategori 2 och 45 % Mil-
jOkategori 4.

* For att behélla klassningen vid ett eventuellt dgarbyte ska antingen
avtalen Overtas eller nya slutas.

* El fran kraftvirme beddms efter energislag.

14
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Elproduktionsbedémning i Miljobyggnad

Ursprung Miljokategori

1 2 3 4
Karnkraft - 100 %
Bra Miljoval eller motsvarande 100 % -
Sol eller vind 100 % -
Nordisk elmix - 55 % - 45 %
Vattenkraft 100 % - - -

Fjarrvirme

* Fjarrvirmen som anvinds 1 byggnaden fordelas pa Miljokategorier
beroende pé fjarrvarmeleverantdrens branslemix.

e [ berdkningsverktyget finns uppgifter om de flesta svenska fjérr-
viarmenit, anvind gédrna nyare statistik om den finns tillgdnglig hos
energileverantoren.

*  Miljomérkt fjarrvirme fordelas efter aktuell branslemix.

Energi med oként ursprung
For energi vars ursprung dr oként accepteras foljande fordelning:

e Spillvarme:
0 50 % tillhor Miljokategori 1.
0 25 % rdknas som biobrénsle, dvs tillhér Miljokategori 2.
0 25 % rdknas som fossilbrinsle, dvs tillhor Miljokategori 4.
* Avfallsforbranning:
0 55 % é&r biobrénsle, dvs tillhor Miljokategori 2.
0 45 % har fossilt ursprung, dvs tillhdr Miljokategori 4.
* Hetvatten: Om ursprunget dr okdnt hianfors hela energiméngden till
Miljokategori 4.

Solel, vindel och solvirme

» Uppgifter fran tillverkare, berdkningar etc accepteras for att bestim-
ma arligt genererad sol- eller vindenergi.

* Om uppgifter saknas accepteras foljande schablonvérde
0 350 kWh/m? solfangararea och ar
0 100 kWh/m? solcellsarea och &r
0 istadsmilj6 giller 200 kWh/m? och &r svept vindturbinarea

* Sol- eller vindenergi som genereras i anslutning till byggnaden men
levereras till el- eller fjarrvirmenit rdknas som egen anvindning,
dvs andelen energi 1 Miljokategori 1 okar.

Biobrinsleeldning

* Energi fran smaskalig miljoméarkt panna eller kamin tillhor Miljoka-
tegori 2.

* Som nyttiggjord vdrme vid eldning i kaminer och kakelugnar accep-
teras 20 kWh per brasa under uppvarmningssésongen.
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Schablonmissiga energivérden for olika biobridnslen framgar av be-
rakningsverktyget pa Miljobyggnads webplats.

Komfortkyla

Elanvindningen for kylmaskiner hanteras som &vrig elanvind-
ning.

Fjarrkyla virderas efter energikélla pad samma sitt som fjérrvirme
med uppgift fran respektive fjarrkylleverantor.

Krav pa redovisning

Uppmitt energianvindning redovisas inklusive hushallsel eller
verksamhetsenergi.

Pdf-utskrift av berdkningsverktyget pa Miljobyggnads webplats dér
total mdngd energi fordelats efter ursprung pa de fyra Miljokatego-
rierna.

Tvéérsavtal eller intyg 1 den mén det behovs for att styrka val av
Miljokategori for miljomarkt fjarrvarme eller el.
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5 Ljudmiljo

Syftet ér att premiera byggnader med god ljudmilj6.

Vad bedoms?
Beddmning av ljudmiljon i befintliga byggnader med endera

* Ljudstandarderna SS25267¢ller SS25268.
* Forenklad metod med lyssningstest.

Bedomningskriterier

Beddmningskriterier for bostader och

lokalbyggnader

ljudstandarden. Sdmre &n BRONS varderas KLASSAD.

for beddmning utifran

Indikator 5

BRONS SILVER

GULD

Jfrmed 2.0

Ljudmilj

Minst tva av de be-
démda ljudparamet-
rarna i SS 25267 eller
SS 25268 ska upp-
fylla ljudklass B eller
hégre.

Ljudklass C pa de
fyra bedémda
ljudparametrarna
enligt SS 25267
eller SS 25268.

Ovriga ljudparametrar
beddmda till minst

Minst ljudklass B pa fyra
av de beddémda ljudpa-
rametrarna i SS 25267
eller SS 25268.

Enkéatresultat visar att

minst 80 % av svarande
brukare anser l[judmiljén
vara mycket bra, bra el-

Fortydligande av att de
fyra ljudparametrarna
som beddms i Miljo-
byggnad ar stegljud, luft-
ljud, ljud fran installat-
ioner och ljud utifran.

Fortydligande om betyg-
sattning fran rum till in-

ljudklass C. ler acceptabel. dikator.
| smahus deklareras
ljudkvaliteten av agaren.
Beddmningskriterier for férenklad metod med lyssningstest for bostédder och
lokalbyggnader. Ingen andring jfr med Manual 2.0.
Indikator 5 BRONS SILVER GULD
Ljudmiljo Med stangda fonster Med stangda fonster hors trafik- | SILVER +

hors trafikljud svagt
aven nar det &r andra
ljud i rummet.

Nar det ar tyst i rummet
hérs trafikljud men man
behdver inte hoja rosten
vid normalt samtal
(stangda fonster).

Nar det ar tyst i rummet
hérs installationsljud tyd-
ligt om man lyssnar efter
det.

Lokaler: Man marker nar
ventilationen stangs av
pa kvallen.

lijud enbart nar det i 6vrigt ar tyst
i rummet.

Nar det ar tyst i rummet hors in-
stallationsljud mycket svagt om
man lyssnar efter det.

Svagt ljud hors vid normal sam-
talston fran angransande rum
men innehallet i samtalet gar ej
att uppfatta.

Svagt ljud hors ovanfér rummet
vid flytt av mébler och fran per-
soner med harda klackar.

Lokaler: Man hor knappt att ven-
tilationen stangs av pa kvallen.

Bostader: Pa natten hors
trafikljud bara som svagt
brus med sovrumsfonstret
pa glant.

Enkat visar att minst 80 %
av svarande brukare an-
ser ljudmiljén vara accep-
tabel, bra eller mycket
bra.

Smahus: Egendeklaration
visar att ljudmiljon ar bra
eller mycket bra.
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Instruktion

I Miljobyggnad beddéms ljudmiljéon inomhus med foljande akustiska
parametrar:

* Ljud fran installationer inomhus

* Luftljudsisolering

* Stegljudsisolering

* Ljud utifran, t ex fran trafik eller fran andra ljudkéllor

Bedomningen utgar frdn de svenska ljudstandarderna SS 25267 for
bostdder och SS 25268 for lokalbyggnader. Tidigare genomford ljud-
beddmning kan anvidndas som underlag och riktigheten ska bedémas
av en ljudsakkunnig. Ljudklass C motsvarar minimikrav i svenska
byggnader, B dr tydligt bittre och ljudklass A motsvarar mycket goda
ljudférhallanden. For var och en av ljudparametrarna kontrolleras krav
pa ljudklass enligt aktuell ljudstandard.

Bedomningen giller inte for en speciell tidpunkt utan ska vara en hel-
hetsbedomning. Lyssningstest ska ske med stingda fonster om inte
annat anges 1 bedomningskriterierna.

Endast de bullerkéllor som brukarna inte sjdlva rdder dver ingér i be-
démningen, dvs ljud fran vitvaror ska inte bedomas.

En tidigare genomford ljudundersékning kan anvéndas om den upp-
fyller Miljébyggnads krav, inte &r dldre dn tre ar och om ingen storre
ombyggnad har skett. Den ska dock granskas av ljudsakkunnig.

Oavsett bedomningsmetod krivs for GULD en enkédtundersdkning som
visar att minst 80 % av svarande brukare anser att ljudmiljon &r myck-
et bra, bra eller acceptabel. Se fraga 6 i enkéten 1 bilagan. For GULD 1
sméhus ska dgaren redovisa en undertecknad sjilvdeklaration

Vem genomfor bedémningen?

* Lyssningstest sker av en fran byggnaden och fastighetsdgaren obe-
roende person tillsammans med en representant for brukarna som
frekvent vistats i byggnaden.

* Mitning enligt ljudstandard ska ske av en ljudsakkunnig.

*  Om det tidigare tagits fram en ljudhandling enligt ljudstandarderna,
ska den verifieras utifran beddmningskriterierna av ljudsakkunnig.

Val av rum for bedomning

De vistelserum som dr mest kritiska for respektive ljudparameter ska
véljas. Vistelserummen som véljs for beddmning av trafikbuller kan
vara mot den mest trafikexponerade fasaden, installationsljud nira
flaktrum etc. Bedomda delar for respektive ljudparameter ska stor-
leksméssigt motsvara 20 % av ett normalplan 1 byggnaden. Rummen
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som bedoms for de olika ljudparametrarna kan vara olika men kan
ocksé vara samma.

Speciellt for den enklare metoden med lyssningstest géller:

* Trafikljud nattetid i bostdder bor bedomas i minst tvd hushall be-
lagna i de mest utsatta ldgena.

* Brukare ska radfrdgas om var de storsta ljudstorningarna forekom-
mer.

* Beddmning av ljud utifrdn ska ske med stingda fonster (om inget
annat stér i kriterierna).

Krav pa redovisning

* Ritning av vaningsplan som &r representativt och speciellt kritiskt
for respektive ljudparameter, motivera vaningsvalet kortfattat.

* Bedomda rum ska markeras pa planritning — motivera kortfattat val.

*  Véningsplanets Amp och varje bedomt rums area.

* Visa att de beddmda rummens area dr 20 % (strax dver) av vanings-
planets Asemp.

* Vid beddmning enligt ljudstandard:
* Kompetens hos ljudsakkunnig.
» Utlatande frin ljudsakkunnig.

* Vid beddmning enligt lyssningstest redovisas resultat for varje ljud-
parameter.

* For GULD pa indikatorn i1 flerbostadshus och lokalbyggnader ska
rapport fran enkdtundersokning redovisas.

* For GULD pa indikatorn 1 smahus ska en undertecknad sjdlvdeklarat-
ion redovisas.

Vagledning
Med trafikljud avses sdvil trafikbrus som passerande fordon i form av
vig-, flyg- och/eller sparbunden trafik.

Miljobyggnad avvaktar foreskrifter frin Boverket som definierar kri-
terier for en certifierad ljudsakkunnig.

I Ljudstandarderna SS 25267 och SS 25268 behandlas fler akustiska
parametrar dn som ingéar i Miljobyggnads bedomningsunderlag. T ex
ingdr inte efterklangstiden som ocksd dr en viktig parameter, inte
minst 1 utbildningslokaler. Beddmningskriterierna kommer att ses over
vid en storre revision.

P& www.boverket.se kan handboken ”Bullerskydd i bostdder och loka-
ler” himtas kostnadsfritt.
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6 Radon

Syftet ér att premiera byggnader med lag radonhalt i inomhusluften.

Vad bedoms?

Radonhalt i inomhusluftens i Bq/m”.

Bedomningskriterier

Beddmningskriterier for befintliga bostader och lokalbyggnader foér allmanna
andamal. Samre an BRONS varderas KLASSAD. Ingen andring jfr med Manual 2.0.

Indikator 6 BRONS SILVER GULD

Radonhalt i vistel- 101 - 200 51-100 <50

serum, Bq/m3

Beddmningskriterier for ovriga lokalbyggnader, t ex kontor. Sadmre an BRONS
varderas KLASSAD.

Indikator 6

BRONS SILVER GULD Jfr med 2.0

Radonhalt i vistel- 101 - 400 51-100 <50

Fortydligande
serum, Bq/m3

om matt ra-
donhalt i lokal-
byggnader

Instruktioner

Mitning av radonhalt ska ske under uppvarmningssdsongen mellan 1
oktober och 30 april och mitperioden ska omfatta minst 2 men helst 3
manader. Under vintern &r risken storst att markradon sugs upp av ter-
miska krafter och inte véddras bort med dppna fonster. Métning ska ske i
flera punkter.

Det hogsta uppméitta vérdet i vistelsezonen ska jimforas med beddm-
ningskriterierna, detta dr en skirpning jamfort med Stralsdkerhetsmyn-
dighetens medelvérde.

En tidigare genomford radonmétning kan anvédndas om den uppfyller
Miljobyggnads krav, inte &r dldre dn fem &r och om ingen stdrre om-
byggnad har skett.

M:itning av radon i bostider

Mitare placeras ut enligt Stralsdkerhetsmyndighetens anvisningar, se
”Metodbeskrivning for mitning av radon i bostdder” pa myndighetens
webplats.
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I flerbostadshus ska métning ske 1 minst en ldgenhet per vaningsplan
och 1 minst tva vistelserum, forslagsvis i ett sovrum och vardagsrum-
met.

I enplans smahus ska radonhalten métas i tvd rum, annars i ett rum pa
varje véaningsplan. Finns det sovrum, ska métningen ske déar. I Gvrigt
mits radonhalten i vistelserum som anvinds frekvent. Darmed blir det
minst tre madtpunkter i en tvavaningsvilla med en dagligen anvind gille-
stuga i kéllaren.

I lokalbyggnader
Mitare placeras ut enligt Stralsdkerhetsmyndighetens anvisningar, se
”Metodbeskrivning for méitning av radon pé arbetsplatser”.

Radonhalten ska mitas pd entréplanet och en trappa upp 1 byggnader
uppforda efter 1975 och med véningsplan mindre 4n 500 m®. Om vé-
ningsplanen ir storre dn 500 m’ behdvs tva mitpunkter pd vardera plan.
Byggnader uppforda fore 1975 kan innehalla bla littbetong och da kan
det vara nddvéndigt att méta radonhalten dven hogre upp i huset.

I lokalbyggnader dir ventilationen stidngs av eller dras ned under nit-
ter och helger kan ett medelvirde bli missvisande hogt och inte mot-
svara de radonhalter som brukarna utsétts for under vistelsetiden. Om
man vill visa att radonhalten dr lagre under den tid byggnaden an-
vands, kan métning ske med ett kontinuerligt registrerande instrument
under minst tva veckor. Mitserien anvénds fOr att visa att radonhalter-
na under vistelsetiden dr ldgre dn det uppmaétta medelvéardet med do-
sor. Redovisningen ska kompletteras med uppgifter om ventilationens
drifttider och brukarnas vistelsetider.

Krav pa redovisning

*  Protokoll med uppméitta radonhalter.

* Mitpunkter redovisade pé planritningar. Markerat hogsta méatvarde i
vistelserummen.

* Eventuella langtidsmétningar i1 lokalbyggnad och redovisning om
annat dn hogsta radonhalten anvinds for bedomning.

Vagledning

Strélsékerhetsmyndigheten rekommenderar att radonhalten dven méts
pa ett stille 1 kéllaren oavsett om det finns vistelserum eller inte, an-
ledningen é&r risken for lickage av genom grundkonstruktionen. Det
kan ge en forklaring till eventuellt hoga halter 1 vistelsezonen.

P& www.stralsakerhetsmyndigheten.se kan “Metodbeskrivning f{or
matning av radon 1 bostdder” och ”"Metodbeskrivning for métning av
radon i lokalbyggnader” laddas ner kostnadsfritt.
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Syftet &r att premiera byggnader med bra forutsattningar for god venti-

lation.

Vad bedoms?
OVK, utformning av ventilationssystemet eller uppméitt luftflode.

Uteluftsflode = 0,35
I/s per m? golvarea +
=7 |/s, person eller
luftfldden enligt AFS
2009:2

Goda vadrings- eller for-
ceringsmojligheter.

Enkat som visar att
minst 80 % av svarande
brukare upplever luftkva-
liteten mycket bra, bra
eller acceptabel.

Bedomningskriterier

Beddmningskriterier for befintliga lokalbyggnader. Samre @an BRONS varderas

KLASSAD.
Indikator 7 BRONS SILVER GULD Jfrmed 2.0
Ventilations- | Godkand OVK Godkéand OVK SILVER + Kompletterat med krav
standard pa ventilationsflode dar

processen staller hogre
krav an antal personer.

Beddmningskriterier for befintliga flerbostadshus. Samre an BRONS varderas KLAS-
SAD. Ingen andring jfr med Manual 2.0.

Indikator 7

BRONS

SILVER

GULD

Ventilationsstandard

Godkand OVK

Godkand OVK

Mojlighet att 6ppna fons-
teri alla rum.

Mojlighet till forcering vid
spis, vid sjalvdrag ac-
cepteras kolfilterflakt for
matos.

SILVER+

Enkat som visar att
minst 80 % av sva-
rande brukare upple-
ver luftkvaliteten
mycket bra, bra eller
acceptabel.

Beddmningskriterier for befintliga smahus. Sdmre an BRONS varderas KLASSAD.

Indikator 7 BRONS SILVER GULD Jfrmed 2.0
Ventilations- | Uteluftsventiler i vistelse- | BRONS + SILVER + Beddmningskriterier-
standard rum om S- eller F-system. na for bostader har

Franluftsdon i kok, vatrum
och WC.

Drift- och skotselinstrukt-
ioner vid F- eller FTX-
ventilation.

Mojlighet till forcering
vid spis, vid S-system
accepteras kolfilter-
flakt.

Mojlighet att rensa ka-
nalerna.

Matningar visar minst
0,5 oms/h.

Deklaration som intygar
att luftkvaliteten upplevs
som acceptabel eller
battre.

sammanfattats.
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Instruktion

For OVK-pliktiga byggnader ska det finnas protokoll fran certifierad
funktionskontrollant vid ackrediterat foretag. Det ska ocksd framgé att
OVK f6ljer de intervall som framgar av Boverkets foreskrifter for
ventilationskontroll.

I byggnader dér ventilationsflodet mitts i samband med OVK anvénds
det, annars mits luftflode eller luftomsittning enligt T22:1998 “Re-
kommenderade metoder for flodesmétning 1 ventilationsinstallationer”
eller ISO 16000-8:2007. I 6vrigt ska métningen genomforas i enlighet
med gillande OVK-foreskrifter. Métning av luftomsittning 1 sjilv-
dragsventilerade byggnader kan ske med passiv spargasteknik.

Enkétundersdkningen ska visa att minst 80 % av svarande brukare anser
att luftkvaliteten 4r mycket bra, bra eller acceptabel. Se fraga 3 i enké-
ten 1 bilagan. F6r GULD 1 smahus ska dgaren redovisa en undertecknad
sjdlvdeklaration.

Krav pa redovisning

* Protokoll fran godkdnd OVK och genomford inom lagstadgat
tidsintervall

* Protokoll fran luftflddesmétning om uppgifterna saknas i OVK-
protokoll. Métmetod ska redovisas.

* For sméhus krivs intyg fran ventilationskunnig att bedémningskri-
terierna uppfylls.

e Fo6r GULD pa indikatorn i flerbostadshus och lokalbyggnader ska
rapport fran enkdtundersokning redovisas.

* For GULD i smahus ska en undertecknad sjdlvdeklaration redovisas.
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8 Kvavedioxid

Syftet dr att premiera byggnader med lag tillforsel av kvéivedioxid via
uteluften som dr en trafikrelaterad luftférorening.

Vad bedoms?
Kvivedioxidhalt i inomhusluft i ug/m3.

Bedomningskriterier
Beddmningskriterier for befintliga bostader och lokalbyggnader.

Indikator 8 BRONS SILVER GULD Jfr med 2.0
Kvéavedioxid i > 40 pg/m3 <40 pg/m3 <20 pg/m3 och/eller” har er-
inomhusluften i Alt tivt satts med "och”
ug/m?® ernativ

“eller okant” har

Byggnad utanfér tatort, strukits

dock méaste avstandet
till kraftigt trafikerad
vag (>10 000 for-
don/dygn) vara storre
an 250 m.

Instruktion

Kvivedioxidhalten méts inomhus. GULD kan erhdllas utan métning
om byggnaden ligger utanfor tétort och avstandet till en kraftigt trafi-
kerad vdg dr mer dn 250 m. Med kraftigt trafikerad menas fler &n
10000 fordon per dygn.

Mitning bor ske med passiva provtagare som kan hyras av SP, IVL,
Fenix Environmental, Anozona, Universitetssjukhuset i Orebro m fl.
Mitningarna ska omfatta minst sju dagar i strick. Métresultatet fran
passiva provtagare ar ett tidsmedelvirde av kvavedioxidhalten.

I flerbostadshus och lokalbyggnader mits kvdvedioxiden i minst tva
rum som beddms ligga i riskzonen for hog halt. Matplatserna viljs ef-
ter samrad med brukare om var avgaslukt frin trafik kan forekomma.
Mitning ska ske 1 rum som anvédnds mer &n tillfalligt, t ex sovrum, ar-
betsplats, klassrum, sjukhussal.

Kvivedioxidhalten ska métas pd mer dn tva stéllen 1 byggnader som
omges av trafikerade gator pd mer &n en sida och ddr vaningsplanen ar
storre dn 500 m’.

I sméhus ska kvévedioxidhalten métas 1 minst ett vistelserum, vilj det
rum dér risken bedoms vara hogst.
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Mitningen genomfors under den period pa aret da kviavedioxidhalter-
na dr hogst. Lokala luftvardsforbund eller kommunens miljokontor
kan oftast rekommendera matperiod.

Betyget kan inte bli ligre &n BRONS eftersom indikatorn dr platsbero-
ende och dtgdrderna inte dr beprévade.

Krav pa redovisning

Om betyget baseras pa mitning ska métpunkterna redovisas pa en
planritning. Val av rum for métning ska motiveras kortfattat.
Maitprotokoll med uppgifter om tidsperiod for méitningen, méatmetod
och resultat.

Om GULD soks utan métning ska byggnadens placering i forhal-
lande till omgivande végar redovisas pa en skalenlig karta. Redo-
visa antal fordon per dygn pa omgivande vagar inom en 250 meters
radie.

Vagledning

Tatort definieras som ett omrdde med minst 200 invanare dér av-
stdndet mellan husen dr mindre &n 200 meter.

Mitning inomhus kan paverkas av en gasspis.

Via kommunala luftvardsforbund &r det mdjligt att fa uppgifter om
uppmatta kviavedioxidhalter.

Pa www trafikverket.se finns uppgifter om trafikfloden for de
flesta végarna i Sverige.

Kvivedioxid i forhojda halter kan paverka astmatikers hélsotill-
stdnd t ex genom att utlosa astmaanfall.
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9 Fuktsakerhet

Syftet &r att premiera byggnader utan fuktskador och som saknar fukt
eller med konstruktioner som kan utgora riskkonstruktioner.

Vad bedoms?
Fuktskador och fuktsidkra konstruktioner.

Bedomningskriterier

Beddmningskriterier for befintliga bostader och lokalbyggnader. Samre an BRONS
varderas KLASSAD. Ingen andring jfr med Manual 2.0.

Indikator 9 BRONS SILVER GULD
Beddmning av fukt- | Inga fukt- eller vatten- | Inga fukt- eller vatten- SILVER +
skador och kon- skador férekommer. skador férekommer. .
struktioner Dokumenterat val ut-
' Konstruktioner bedéms | férda vatrum.
vara val genomférda . .
med betydande kvarva- fE"nkat"res1u(I)ti1/t visar att
rande teknisk livslangd. | @€ an o av sva-
rande brukare upplever
halsobesvar eller mdgel-
lukt kopplat till byggna-
den.
Boende i smahus dekla-
rerar att allergi, halso-
eller mégelbesvar upp-
star hogst sallan.
Instruktioner

En besiktning med avseende pé fukt- och vattenskador ska genomforas.
Alternativt beddms redan genomforda fuktbesiktningar. Fuktinvente-
ringen omfattar byggnadens klimatskal och fuktkédnsliga utrymmen in-
omhus. En djupare undersokning kridvs om det finns fuktriskkonstrukt-
ioner som t ex:

o Tétskikt 1 vatrum.

» Tatskikt pé tak och terrasser.

* Vattenforande ror.

» Tillaggsisolerade vindsbjilklag.

* Ventilerade vindar.

* Laglutande tak med inviandig takavvattning.

* Uteluftsventilerade krypgrunder.

* Platta pd mark med ovanpaliggande isolering.

* Funktion att leda bort vatten frdn byggnaden undersoks.
» Enstegstitade ytterviggar med fuktkénsliga material.
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Fuktinventeraren ska bedoma riskkonstruktionerna och héra med drifts-
personal och brukare om det finns fler delar av byggnaden som behdver
undersokas mer ingéende.

En fuktinventering fir vara hogst tre ar gammal

For GULD 1 flerbostadshus och lokalbyggnader krdvs en enkdtunder-
sokning som visar att firre &n 10 % av svarande brukare upplever al-
lergi-, hdlso- eller mogelbesviér kopplade till byggnaden se fragorna 4,
7 och 8 i enkéten i bilagan. Fér GULD i sméhus behdvs en av huséga-
ren undertecknad deklaration som visar att bostaden inte upplevs ge
hilsobesvir eller mogellukt.

Vem genomfor besiktningen?

Besiktningen ska utforas av en person som genomgétt utbildning hos
antingen SBR, dvs Svenska Byggingenjorers Riksforbund, Anticimex,
”Miljoinventerare-Fastigheter” certifierad enligt krav i Sveriges Fas-
tighetsdgareforbunds CMF.

Besiktningen ska utforas av person som har genomgatt utbildning hos
SBRs (Svenska Byggingenjorers Riksforbund), Anticimex eller mot-
svarande. Alternativt av en certifierad miljéinventerare enligt CMFs
kravspecifikation (Certifiering av Miljdinventerare — Fastigheter). Be-
siktningsforréttaren ska vara godkdnd av denna utbildningsanordnare
eller certifierad av ackrediterat certifieringsforetag

Krav pa redovisning

* Rapport frén fuktinventeringen med en sammanfattning som visar
att kraven ar uppfyllda.

* Intyg som visar besiktningspersonens kompetens.

e For GULD pa denna indikator ska en rapport frdn enkdtundersok-
ning redovisas.

* For GULD i smahus redovisas undertecknad egendeklaration.

Vagledning
Utnyttja gdrna www.fuktsakerhet.se

Det finns mer omfattande utbildningar, t ex enligt www.bygg-
doktor.com, Fuktcentrum pa LTH, SP.
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10 Termiskt klimat vinter

Syftet dr att premiera byggnader med bra termiskt inneklimat vintertid.

Vad bedoms?

Termiskt klimat vintertid bedéms 1 rum med endera

* Mitning eller datorsimulering utifrdén PPD-index
e Transmissionsfaktor; forenklad metod

Bedomningskriterier

Bedodmningskriterier med PPD-index for befintliga bostader och lokalbyggnader.
Samre an BRONS véarderas KLASSAD.

Indikator 10

BRONS

SILVER

GULD

Jfrmed 2.0

PPD-index och
matning eller da-
torsimulering

PPD < 20 % som
visas med datorsi-
mulering eller mat-
ning.

PPD < 15 % som vi-
sas med datorsimu-
lering eller matning.

PPD <10 % som vi-
sas med datorsimu-
lering eller méatning.

Enkatresultat visar
att minst 80 % av
svarande brukare
anser det termiska
klimatet vintertid vara
mycket bra, bra eller
acceptabelt.

| smahus deklarerar
agaren den termiska
komforten vintertid.

Kriterierna ar omformu-
lerade s& att de ar till-
lampbara for flera verk-
samheter.

Lufthastighet, kladsel
och fysisk aktivitet ingar
i PPD.

Beddmningskriterier med transmissionsfaktor, TF for befintliga bostader. Sdmre an
BRONS véarderas KLASSAD.

Indikator 10

BRONS

SILVER

GULD

Jfrmed 2.0

TF, forenklad
metod

TF<04

Varmekalla under
fonster eller skydd
mot kallras, dvs
lufthastigheten
<0,15 m/s.

TF <0,3

Varmekalla under
fonster eller skydd
mot kallras, dvs
lufthastigheten
<0,15 m/s.

SILVER +

Enkatresultat visar att
minst 80 % av sva-
rande brukare anser
det termiska klimatet
vintertid vara mycket
bra, bra eller accepta-
belt.

| smahus deklarerar
agaren den termiska
komforten vintertid.

Fortydligat krav pa luft-
hastighet i vistelsezo-
nen.
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Beddmningskriterier med transmissionsfaktor, TF for befintliga kontor och skolor.
Samre an BRONS varderas KLASSAD.

Indikator 10

BRONS

SILVER

GULD

Jfrmed 2.0

TF, forenklad
metod

TF < 0,45

Varmekalla under
fonster eller skydd
mot kallras, dvs
lufthastigheten <
0,15 m/s.

TF <0,35

Varmekalla under
fonster eller skydd
mot kallras, dvs
lufthastigheten
<0,15 m/s.

SILVER +

Enkatresultat visar
att minst 80 % av
svarande brukare
anser det termiska
klimatet vintertid

Fortydligat krav
pa lufthastighet i
vistelsezonen.

vara acceptabelt,
bra eller mycket
bra.

Instruktioner for bedéomning utifran PPD-index

Aktuellt inneklimat (t ex operativ temperatur och lufthastighet) méts
eller simuleras och jamfors med inneklimatfaktorer utifran PPD-index
med relevant kladsel och fysisk aktivitet. Tédnk pa att utga fran vinter-
forhallanden. Relativ luftfuktighet spelar normalt en mindre roll vid
vardering av det termiska inneklimatet vintertid.

En tidigare genomford motsvarande undersokning av termiskt klimat
vintertid far vara hogst fem ar om ingen storre ombyggnad skett.

Om PPD-index

PPD betyder Predicted Percentage Dissatisfied, dvs forvantad andel
missndjda och anvénds for att vdrdera inneklimat. PPD <10 % inne-
bér att farre dn 10 % 1 en grupp fOrvéntas vara otillfredsstdllda med
det termiska klimatet. Sambandet mellan PPD och lufttemperatur,
omgivande ytors temperatur, lufthastighet, relativ luftfuktighet, klad-
sel och fysisk aktivitet berdknas enligt SS-EN ISO 7730:2006. Tabel-
ler och diagram finns i standardens bilaga, i VVS-tekniska forening-
ens Rl:a eller sd rdknar man sjilv med berdkningsverktyg t ex pd
www.healthyheating.com/solutions.html dér Thermal Comfort Calcu-
lator finns.

Datorsimulering av termiskt inneklimat

Simulera inneklimatet i de rum som ska beddomas. Anvind t ex Pro-
Clim, IDA Klimat och energi, TeknoSim. Bedémning av inneklimatet
ska ske i rummets vistelsezon dar risken ar storst for diskomfort, oftast
en meter innanfor det storsta fonstrets mittpunkt och vid dimension-
erande vinterutetemperatur.

Bedomning genom miitning

Det termiska klimatet kan maétas enligt SS-EN ISO 7726. For val av
matpunkter hdnvisas till Socialstyrelsens handbok 2005, Temperatur
inomhus” pa www.socialstyrelsen.se. Brukare tillfragas om var det
brukar vara kallast. Typiskt métt pd klddsel och aktivitetsniva ska vara
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kdnda. Mitning sker med en globtermometer som registrerar lufttem-
peratur, omgivande ytors temperatur och lufthastighet. Det dr ocksa
mojligt att direkt fa métresultatet i form av PPD-index. Eftersom be-
domningskriterierna ska uppfyllas vid dimensionerande vinterutetem-
peratur ska detta speglas 1 matresultatet.

Instruktioner for bedomning med transmissionsfaktor

Med transmissionsfaktorn, TF beskrivs pd ett forenklat sétt fonsters
kylande verkan vintertid. Eftersom metoden &r forenklad finns det risk
for att den faktiska termiska komforten inte kommer att uppné 6nskad
klass.

Transmissionsfaktorn (TF) berdknas utifrdn fonsterarea, golvarea och
U-virde mitt pa fonsterglaset. Om det finns flera fonster i rummet ska
areorna summeras.

A fonster 2
TF =U,, B W/m

golv

dir Uy, = glasdelens U-mittvirde W/mz,K
Apsnsier = fOnsterarea, dvs glasdel + karm + bége (m?)
Agory = golvarea (mz)

Enkatundersokning for GULD

Oavsett bedomningsmetod kriavs for GULD pa indikatorn att en enkét-
undersokning genomfors som visar att minst 80 % av svarande bru-
kare anser att den termiska komforten under vinterhalvéret 4r mycket
bra, bra eller acceptabel, se fraga 2 i enkét i bilaga. Fér GULD i sma-
hus ska dgaren redovisa en undertecknad sjilvdeklaration.

Vistelserum for bedémning, indikatorbetyg

Vilj ett vaningsplan som é&r representativt for byggnaden och med
sdmst forutsdttningar for termiskt inneklimat vintertid. Valj det vistel-
serum som dr mest kritiskt, beddm och betygsitt detta. Fortsdtt med
det néist sémsta och sa vidare tills strax dver 20 % av véningsplanets
Ajemp dr bedomt. Rékna 1 hela rum.

I smahus bedéms och betygssitts de rum som férmodas bli kallast,
beddmda rummens area ska motsvara 20 % (eller strax over) av sma-
husets Aemp.

Indikatorbetyget utgar fran det simsta rummets betyg vilket kan hojas
maximalt ett steg om minst hilften av den bedomda arean har hogre
betyg.
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Krav pa redovisning

Om bedomning sker med PPD-index; redovisas sambandet mellan
PPD-index och inneklimat t ex operativ temperatur, lufthastighet.
Om bedémning sker med TF redovisas berdkningsforutséttningar,
resultat och betyg for varje rum.
Ritning av det véningsplan som anses vara representativt och speci-
ellt kritiskt for termiskt klimat vintertid, motivera vaningsval kort-
fattat.
Bedomda rum markerade pa planritningen, motivera kortfattat va-
len.
Vaningsplanets Amp och varje beddmt rums area.
Att de bedomda rummens area dr 20 % (eller strax over) av va-
ningsplanets Aemp
Om métning genomforts redovisas

0 Mitresultat per bedomt rum

0 Tidpunkt for métningen

0 Mitpunkter i respektive rum

0 Eventuell maitarinstéllning vad giller klddsel och aktivitets-

niva

0 Utetemperatur och vider vid mattillfallet

0 Mitinstrumentets kalibreringsprotokoll
Om datorsimulering genomforts

0 Redovisas relevanta berdkningsforutsittningar

0 Berdkningsresultat

0 Uppgift om simuleringsprogram
Indikatorbetyg enligt aggregeringsprincipen.
Norrpilen pa planritningar.
For GULD pa indikatorn ska rapport fran enkédtundersokning redovi-
sas.
For GULD 1 smahus ska dgaren underteckna en sjdlvdeklaration om
det termiska klimatet vintertid.
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11 Termiskt klimat sommar

Syftet dr att premiera byggnader med liten risk for termiska komfort-

problem sommartid.

Vad bedoms?

Termiskt klimat sommartid bedoms i1 rum med endera

* Mitning eller datorsimulering utifran PPD-index
e Solviarmefaktor, forenklad metod

Bedomningskriterier

Beddmningskriterier med PPD-index for befintliga bostader och lokalbyggnader.
Samre an BRONS varderas KLASSAD.

Indikator 11

BRONS

SILVER

GULD

Jfrmed 2.0

PPD-index och
matning eller

datorsimulering
ning.

PPD <20 % som
visas med datorsi-
mulering eller mat-

Oppningsbara
fonster i skolor och

PPD < 15 % som vi-
sas med datorsimu-
lering eller matning.

Oppningsbara fons-
ter i skolor och bo-
stader.

PPD < 10 % som visas
med datorsimulering el-
ler matning.

Oppningsbara fonster i
skolor och bostader.

Enkatresultat visar att

Utan att paverka de tidi-
gare beddémningsgranser-
na ar kriterierna omformu-
lerade sa att de ar tillamp-
bara for flera verksamhet-
er.

bostader. . Lufthastighet som tidigare
minst 80 % av svarande inte var inkluderat ingar i
brukare anser det ter-
h ; PPD.
miska klimatet sommar-
tid vara mycket bra, bra | Krav pa 6ppningsbara
eller acceptabelt. fonster galler om komfort-
| smahus deklarerar kyla saknas.
agaren den termiska Vadringsfonster anses
komforten vintertid. motsvara dppningsbart
fonster.
Beddmningskriterier med solvarmefaktor, SVF for befintliga bostader. Samre an
BRONS varderas KLASSAD.
Indikator 11 BRONS SILVER GULD Jfr med 2.0
SVF, forenklad | SVF < 0,048 SVF <0, 0,036 SILVER Vadringsfonster anses
metod Oppningsbara Oppningsbara féns- | eller BRONS + komfortkyla ][ggtsst;?ra oppningsbart

fonster.

ter.

Enkatresultat visar att minst
80 % av svarande brukare
anser det termiska klimatet
sommartid vara mycket bra,
bra eller acceptabelt.

| smahus deklarerar dgaren
den termiska komforten vin-
tertid.
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Beddmningskriterier med solvarmefaktor, SVF for befintliga lokalbyggnader.

fonster i skolor. | fonster i skolor. kyla

Enkatresultat visar att
minst 80 % av sva-
rande brukare anser
det termiska klimatet
sommartid vara mycket
bra, bra eller accepta-
belt.

Indikator 11 BRONS SILVER GULD Jfr med 2.0
SVF, férenklad SVF < 0,06 SVF < 0,054 SILVER Krav pa oppningsbara
metod Oppningsbara Oppningsbara eller BRONS+ komfort- fonster galler om kom-

fortkyla saknas.

Véadringsfonster anses
motsvara oppningsbart
fonster.

Instruktioner for bedéomning utifran PPD-index

Aktuellt inneklimat (t ex operativ temperatur och lufthastighet) méts
eller simuleras och jamfors med inneklimatfaktorer utifran PPD-index
med relevant klddsel och fysisk aktivitet. Tank pa att utgd fran som-
marforhallande.

Om PPD-index

PPD betyder Predicted Percentage Dissatisfied, dvs forvintad andel
missndjda och anvinds for att virdera inneklimat. PPD < 10 % inne-
bér att farre &n 10 % 1 en grupp teoretiskt forvéntas vara otillfreds-
stillda med det termiska klimatet. Sambandet mellan PPD och luft-
temperatur, omgivande ytors temperatur, lufthastighet, relativ luftfuk-
tighet, klddsel och fysisk aktivitet berdknas enligt SS-EN ISO
7730:2006. Tabeller och diagram finns i standardens bilagor, i VVS-
tekniska foreningens R1:a eller s& rdknar man sjdlv med berdknings-
verktyg t ex pd www.healthyheating.com/solutions.html ddr Thermal
Comfort Calculator finns.

Datorsimulering av termiskt inneklimat

Simulera inneklimatet 1 de rum som ska bedomas. Anvind till exem-
pel ProClim, IDA Klimat och energi, TeknoSim. Bedomning av inne-
klimatl ska ske 1 rummets vistelsezon dér risken &r storst for diskom-
fort, oftast en meter innanfor det storsta fonstrets mittpunkt och nér
behovet av tillford kyla dr som storst, eller ndr varmetillskott fran sol
och internlaster &r som storst.

Bedomning genom miitning

Det termiska klimatet kan maétas enligt SS-EN ISO 7726. For val av
matpunkter hdnvisas till Socialstyrelsens handbok 2005, Temperatur
inomhus” pa www.socialstyrelsen.se. Brukare tillfragas om var det
brukar vara varmast. Typiska matt pd klddsel och aktivitetsniva ska
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vara kdnda. Métning kan ske med en globtermometer som registrerar
lufttemperatur, omgivande ytors temperatur och lufthastighet. Det &r
ocksa mojligt att direkt fa matresultatet i form av PPD-index. Bedom-
ningskriterierna ska vara uppfyllda nér tillférd komfortkyla &r som
storst eller ndr varmetillskottet fran sol och internlaster dr som storst
vilket mitresultatet ska spegla.

Instruktioner for bedémning med solvarmefaktor

Solviarmefaktorn, SVF ar ett matt pa hur varmen fran fonster sommar-
tid paverkar det termiska inneklimatet. Bedomningskriterierna baseras
pa uppgifter fran Bygga med glas (P O Carlson med flera, 2005).

Solviarmefaktorn SVF beriknas med

A
SVF=g,, GAg’— W/m®

golv
dér

s = sammanvagt g-varde for fonsterglas och solskydd (-)
Agius = glasarea i fonster, dorrar och glaspartier (m?)
Apym = golvarea (mz)

Aktuellt gy, det vill sdga som inkluderar glas och yttre, inre eller
mellanliggande solskydd kan berdknas med till exempel verktyget Pa-
raSol som hdmtas kostnadsfritt p4 www.parasol.se. Ténk pa att dven
utstickande byggnadsdelar som balkong, takfot eller liknande kan
fungera som solskydd.

Vid berikning av g, antas att det rorliga solskyddet &r aktiverat.

Enkatundersokning for GULD

Oavsett bedomningsmetod kriavs for GULD pd indikatorn att en enkét-
undersokning genomfors som visar att minst 80 % av svarande bru-
kare anser att den termiska komforten under sommarhalvaret &r myck-
et bra, bra eller acceptabel, se frdga 1 1 enkit i1 bilaga. For GULD 1
smahus ska dgaren redovisa en undertecknad sjidlvdeklaration.

Vistelserum for bedémning, indikatorbetyg

I flerbostadshus och lokalbyggnader véljs vaningsplan som &r repre-
sentativt for byggnaden och som har sdmst forutsiattningar for bra ter-
misk inneklimat sommartid. Vilj det vistelserum som &r mest kritiskt,
bedom och betygsitt detta. Fortsidtt med det nést simsta och si vidare
tills 20 % av vaningsplanets Amp dr bedomt. Rékna i hela rum.
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I smahus beddoms de vistelserum som formodas bli varmast. De be-
domda rummens area ska motsvara 20 % (eller strax dver) av Amp.
Rékna 1 hela rum.

Indikatorbetyget bestims genom att utga frdn det sdmsta rummets be-
tyg. Detta kan hojas ett steg om minst hélften av den bedomda rums-
arean har hogre betyg.

Krav pa redovisning

*  Om beddomning sker med PPD-index; redovisas sambandet mellan
PPD-index och inneklimat t ex operativ temperatur, lufthastighet.
*  Om beddmning sker med SVF redovisas berdkningsforutséttningar,
resultat och betyg for varje rum
* Ritning av det vaningsplan som anses vara representativt och speci-
ellt kritiskt for termiskt klimat sommartid, motivera véaningsval
kortfattat.
* Bedomda rum markerade pa planritningen, motivera kortfattat va-
len.
* Vaningsplanets Amp och arean for varje bedomt rum.
e Att de beddmda rummens area dr 20 % (eller strax Over) av vé-
ningsplanets Aemp
*  Om mitning genomforts redovisas
Mitresultat per bedomt rum
Tidpunkt for méitningen
Mitpunkter i respektive rum
Eventuell métarinstéllning vad géller kladsel och aktivitets-
niva
0 Utetemperatur och viader vid mattillfallet
0 Mitinstrumentets kalibreringsprotokoll
*  Om berdkning genomforts
0 Redovisas relevanta berdkningsforutsittningar
0 Berdkningsresultat
0 Uppgift om simuleringsprogram
* Indikatorbetyg enligt aggregeringsprincipen.
* Norrpilen pa planritningar.
* For GULD pa indikatorn ska rapport fran enkétundersdkning redovi-
sas.
* For GULD i smahus ska dgaren underteckna en sjdlvdeklaration om
det termiska klimatet sommartid.

o O O0Oo

Kommentar

En tidigare genomford motsvarande undersokning av termiskt klimat
vintertid far vara hogst fem &r om ingen stérre ombyggnad skett

P26, P27 och P28 accepteras ej i Manual 2.1.
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12 Dagsljus

Syftet &r att premiera byggnader med god tillgéng till dagsljus i vistel-
serum

Vad bedoms?
Dagsljuskvalitet beddms 1 rum med endera

* Dagsljusfaktor
* Fonsterglasandel, AF, forenklad metod

Bedomningskriterier

Beddmningskriterier med dagsljusfaktor for befintliga bostader och lokalbyggnader.
Samre an BRONS varderas KLASSAD.

Indikator 12

BRONS SILVER GULD Jfrmed 2.0

Dagsljusfaktor

>21,0%

212 %

2> 1,2 % kontrollerad
med datorsimulering.

Enkatresultat visar att
minst 80 % av sva-
rande brukare anser

Rekommendation
om tillampning.

"Detaljerad” har
tolkats som da-
torsimulerad.

dagsljuskvalaiteten
vara mycket bra, bra
eller acceptabelt.

| smahus deklarerar
agaren dagsljuskvali-
teten.

Beddmningskriterier med fonsterglasandel, AF for befintliga bostader. Sdmre an
BRONS varderas KLASSAD.

Indikator 12 BRONS SILVER GULD Jfr med 2.0
Fonsterglasandel, | AF =10 % AF 215 % | F6ér GULD kravs be- | Andrad tillamp-
AF rakning av dagsljus- ning

faktor

Instruktioner for bedémning av dagsljusfaktor

Dagsljusfaktorn ér ett matt pa forhallandet mellan ljusstyrkan utomhus
och inomhus en mulen dag, till exempel betyder dagsljusfaktor 2,5 %
att di belysningsstyrkan dr 12 000 lux utomhus ar den 300 lux inom-
hus. Dagsljusfaktorn beror pa glasarean, mitpunkt, golvarea, ho-
ristontavskdrmning, fonsterglasets ljustransmission och rumsytors re-
flexionsforméga.
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Berékningen kan ske med en grafisk metod som beskrivs i1 Att rdkna
med dagsljus (Lofberg 1987). Dagsljusfaktorn kan ocksa berdknas
med simuleringsprogram, till exempel Radiance, Velux Daylight Vi-
sualizer (kostnadsfritt). Med simuleringsprogram &r det ocksa mojligt
att berdkna dagsljusfaktorn for fonster med olika typer av glas varfor
denna metod bor anvidndas nir glasens ljusinsldpp (ljustransmission)
ar lagre dn motsvarande tre klarglas, dvs LT dr mindre &dn 74 %.

Dagsljusfaktorn ska berdknas i en punkt 0,8 meter over golv, 1 meter
frin morkaste sidovdgg och pa halva rumsdjupet enligt SS 914201.
Alternativt berdknas den vid den morkaste arbetsytan pd halva rums-
djupet. Bedomningskriterierna géiller den mdrkaste av dessa tva punk-
ter. I berdkningen ska hinsyn tas till omkringliggande byggnader.

Instruktioner for bedomning av fonsterglasarea, AF

Det ar ockséd mgjligt att bedoma dagsljuset med den forenklade metod
med fonsterandelen AF som berdknas som dr fonstrets glasarea delad
med rummets golvarea.

Aglas
AF =2£%1900 (%)

golv

Agis = fOnstrets glasarea, m’

2
Agory = golvarea, m

Metod beskrivs i SS 91 42 91 och kan anvidndas under vissa forutsétt-
ningar. Om glas med sdmre ljustransmission &n tre klara glas anvinds
eller om dagsljuset i rummet skdrmas av mer dn 20°, se figuren nedan,
sé ska dagsljuskvaliteten istéllet bedomas med dagsljusfaktor.

N
N
AN
AN
N
N\

Sektion

NONNNNN NN

lllustration av horisontavskarmningen, a, dvs vinkeln mellan horisontalplanet och en
linje fran fonstrets mittpunkt till hdgsta skarmande punkten pa t ex en annan byggnad

For GULD pa denna indikator kridvs en enkédtundersokning som visar att
minst 80 % av svarande brukare anser att dagsljuskvaliteten dr mycket
bra, bra eller acceptabel, se fraga 5 i enkéten 1 bilagan. Fér GULD 1 sma-
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hus besvaras enkétens fraga 5 som en egendeklaration och undertecknas
av huségaren.

Vistelserum for bedémning, indikatorbetyg

I flerbostadshus och lokalbyggnader viljs vaningsplan som dr repre-
sentativt for byggnaden och med sdmst forutsittningar for dagsljus.
Vilj det vistelserum som ar mest kritiskt, bedom och betygsitt detta.
Fortsitt med det nist sdmsta och sa vidare tills strax dver 20 % av va-
ningsplanets A¢mp dr bedomt. Riakna 1 hela rum.

I smdhus beddms de rum dér dagsljuskvaliteten dr mest kritiskt. De
beddmda rummens area ska motsvara 20 % (eller strax dver) av sma-
husets Aemp.

Indikatorbetyget utgar fran det simsta rummets betyg vilket kan hojas
maximalt ett steg om minst hilften av den bedomda arean har hogre
betyg.

Krav pa redovisning

* Situationsplan som visar omgivningens avskdrmning av dagsljuset.

* Ange vilken berdkningsmetod som ligger till grund for bedomning;
den forenklade AF, dagsljusfaktor med grafisk handmetod eller da-
torsimulering.

* Ritning pa det vaningsplan som anses vara representativt och speci-
ellt kritiskt for dagsljus — motivera vaningsval kortfattat.

* Beddmda rum markeras pé planritningen, motivera valen kortfattat.

* Vaningsplanets Amp och varje beddmt rums area.

e Att de bedomda rummens area dr 20 % (eller strax over) av va-
ningsplanets Aemp

* Handling som styrker fonsterglasens ljustransmission.

* Berdkningsunderlag (geometrier, areor, fonsters och rumsareornas
egenskaper) for respektive beddmt rum.

* Eventuellt simuleringsprogram som anvands for berdkning av dags-
ljusfaktor.

* Beridkningsresultat och betyg for varje bedomt rum.

* Aggregerat indikatorbetyg.

* For GULD i flerbostadshus och lokalbyggnader pa indikatorn ska
rapport fran enkdtunders6kning redovisas.

* For GULD 1 sméhus ska redovisas en av dgaren undertecknad sjilv-
deklaration.
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13 Legionella

Syftet dr att premiera byggnader med liten risk for legionellatillvixt i
tappvattensystemet.

Vad bedoms?
Tappvattentemperaturer och teknikldsningar.

Bedomningskriterier

Galler for befintliga bostader och lokalbyggnader. Samre an BRONS varderas KLAS-
SAD.

tenledningar i
samma schakt ar

ningar ar forlagda i

ning. bjalklag med golv-

isolerade. varme. Inte heller i
vaggar eller i bjalk-

é?g?;aggirgee?g?- lag till rum som ar
varmare an 24°C

varmvatten?ere- som t ex bastu.

dare eller varme-

vaxlare

Indikator 13 BRONS SILVER GULD Jfr med 2.0

Legionella Varmvattentempe- BRONS+ SILVER+ Temperaturmat-
raturen = 50 °C efter ning av tappkall-
30 sekunders tapp- Kall- och varmvat- | Inga kallvattenled- vatten finns inte

kvar som beddm-
ningsmetod pa
grund av svarighet
att definiera mat-
punkter och méat-
metod.

Legionellabakterier finns naturligt i vatten, tillvixten sker mellan 20-
50°C och maximalt vid 37°C. Den kan spridas med aerosoler och or-
saka en allvarlig lunginflammation hos personer med nedsatt immun-
forsvar. Bakterierna kan véxa till bade i kall- och varmvattensystem.

Instruktion

Varmvattentemperaturen mits vid ett tappstélle ldngst bort fran varm-
vattenberedaren och vid ytterligare ett tappstélle per plan. Det sdmst
uppmiitta virdet anvéinds som underlag for bedémningen.

Fraga brukarna om kallvattentemperaturen, det kan ge vigledning om
kallvattenledningar &r forlagda i varma utrymmen eller i bjdlklag med
golvvirme.

P& www.sakervatten.se finns branschreglerna Sdker Vatteninstallation
som anvénds for att beskriva utférande av kall- och varmvattenledning-
ar som minskar risken for legionella tillvéxt.

En tidigare genomforda temperaturmétning kan anvéndas om den upp-
fyller Miljobyggnads krav, inte dr édldre &n tre ar och om ingen storre
ombyggnad har skett.
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Krav pa redovisning

* Mitresultat redovisade 1 protokoll.
*  Mitpunkter markerade pa planritningen.
* Besiktningsprotokoll som styrker efterstravat indikatorbetyg.
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16 Sanering av farliga amnen

Syftet &r att premiera inventering och sanering av utpekade farliga dm-
nen 1 byggnaden.

Indikatornummer 14 och 15 ir reserverade for indikatorer for nyprodu-
cerad byggnad.

Vad bedoms?

Forekomst av farliga @mnen 1 byggnaden.

Bedomningskriterier

Beddmningskriterier for befintliga bostédder och lokalbyggnader. Sdmre 4n BRONS
varderas KLASSAD. Ingen andring jfr med Manual 2.0.

Indikator 16 BRONS SILVER GULD
Inventering av | Lagstiftning géllande | BRONS + SILVER +
utpekade far- férekomst och inven- .

liga amnen tering av amnen med Ozonnedbrytande Kadmium, bly, ra-

amnen (freoner), as- | dioaktiva isotoper,
best och PCB (aven | kvicksilver samt
smahus) har invente- | impregnerat virke
rats och har inte pa- | har inventerats och
traffats, eller har sa- | har inte patraffats,
nerats. eller har sanerats.

miljé- och halsorisk
uppfylls. Inkapslad
asbest/asbestfibrer
fast bundna i materi-
al finns i byggnaden
enligt inventering.

Instruktion

En inventering ska genomforas och forekomst av materialen med de ak-
tuella @mnena ska redovisas med placering i byggnad och uppskattad
méngd. Forekomst av &mnen med légre halter 4n som anges har beho-
ver inte redovisas.

Specificerade haltgranser/beddmningsgranser

* PCB: 0,050 viktprocent i fogmassa eller halkskyddad golvmassa
enligt férordning om PCB mm, 17 §, SFS 2007:19. Géller framst
byggnader fran aren 1930-1973.

* Ozonnedbrytande dimnen, freoner: CFC, HCFC och halon; 0,1
viktprocent 1 byggvara enligt KIFS 2005:7 for &mnen som klassifi-
ceras som miljofarliga med riskfras R59. Giller frdmst byggnader
fran aren 1960-1998.

* Asbest: 0,1 viktprocent i byggvara enligt KIFS 2005:7 for utfas-
ningsdmne CMR (kategori 1 och 2) samt cancerframkallande. Gél-
ler fraimst byggnader frén dren 1930-1976.
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*  Kadmium: 0,01 viktprocent i byggvara enligt BVD3, Byggvarude-
klarationer. Avser endast kadmium 1 metallisk form. Géller framst
byggnader fran aren 1950—1982.

* Kvicksilver: ¢j lysror och lagenergilampor.

* Bly: 0,1 viktprocent i byggvara enligt BVD3 (byggvarudeklaration-
er). Avser endast bly 1 metallisk form. Géller framst byggnader upp-
forda fore 1995.

* Impregnerat virke med koppar, krom eller kreosot ingar. Galler
framst fran 1935 och framét.

* Radioaktiva isotoper, alla typer ingér, dessa anvéinds 4n idag.

Lagstiftning och regler som rér miljo- och hélsorisker finns i forord-
ningen om fluorerade védxthusgaser och ozonnedbrytande &mnen (SFS
2007:846 med dndringar i SFS 2009:382), inventering och sanering av
PCB (SFS 2007:19; ej smahus), inventering och sanering av asbest
(AFS 2006:01; ej smahus), ansdkan om rivningslov inom omraden med
detaljplan (plan- och bygglag 1987:10) samt rivningsanmélan och riv-
ningsplan innehéllande en inventering av material som kan ge upphov
till farligt avfall.

Artal for ungefirligt tidsspann for forekomst i byggnader 4r himtade i
Lundblad och Hult (2006). I byggnader som uppforts efter dessa artal,
med en tidsmarginal pd 5 ar, behdver inte amnet inventeras.

Miljobyggnad behandlar inte eventuella fororeningar fran tidigare verk-
samheter pd tomten.

Vem genomfor besiktningen?

Inventering av farliga &mnen ska genomforas av en miljoinventerare
med kunskap om sirskilt farliga @mnen i1 byggnader. Inventeraren ska
vara certifierad enligt CMF-kravspecifikation, Miljostatus for byggna-
der eller motsvarande.

Krav pa redovisning

* Inventeringsrapport som redovisar att krav motsvarande Onskad
klass ar uppfylld 1 hela byggnaden.
* Namn och kompetens hos inventerare.
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BILAGA

Miljobyggnads enkat for nyproducerade och befint-
liga byggnader

Denna bilaga innehéller enkétfrdgor med instruktioner som enligt Mil-
jobyggnad krdvs for att verifiera vissa indikatorer som ska klassas
GULD vid nyproduktion, efter en storre ombyggnad eller vid bedom-
ning av en befintlig byggnad. I "Metodik for nyproducerade och be-
fintliga byggnader” finns mer information om enkéten, hur den ska
anvindas och svaren hanteras. Indikatorerna med motsvarade frage-
nummer i enkéten redovisas i tabellen nedan.

Tabell som redovisas kopplingen mellan indikatorer och enkatfragor

Indikatorer som kraver enkit- | Fragor i enkidten
undersdkning for GULD

nr 6 Ljudmiljo Fraga 6

nr 7 Ventilationsstandard Fraga 3

nr 9 Fuktsakerhet Fragorna 4,7 och 8
nr 10 Termiskt klimat vinter Fraga 2

nr 11 Termiskt klimat sommar Fraga 1

nr 12 Dagsljus Fraga 5

Instruktioner

e I flerbostadshus ska enkéten distribueras till samtliga hushall i
byggnaden. I stora byggnader sker ett slumpmaissigt urval av 30
hushall. En person per hushall kan besvara enkiten.

e | en- eller tvabostadshus ska hushéllets medlemmar samlas och
besvarar enkéten.

* Pa arbetsplatser ska enkiten distribueras till samtliga med person-
lig arbetsplats i byggnaden. Om arbetsplatsen &r stor kan ett repre-
sentativt urval goras fran olika verksamheter, vaningsplan, bygg-
nadszoner med olika luftbehandlingssystem, vidderstreck etc.

* I en skola ska enkéten distribueras till all personal som har en per-
sonlig arbetsplats 1 byggnaden och till nagra skolklasser. Detta
sker lampligen 1 samband med en lektion 1 ett klassrum dér man
vistats ofta. Eleverna svarar 1 forsta hand pa fragor som ror det
klassrum de vistas 1 vid svarstillféllet.
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Téank pa att ocksa skicka ett foljebrev med enkéten som distribueras ut
till brukarna. I detta beskrivs syftet med enkdten, vem som behandlar
svaren och att svaren ldmnas anonymt. Ge ocksa information om att
enkéten endast tar ndgra minuter att fylla i och att man ska forsoka
svara pa alla fragor 4ven om vissa kan uteldmnas.

Miljobyggnads innemiljéenkat for bostader

Miljobyggnads enkitfragor for bostider

Fraga 1
Hur tycker du att virmekomforten ér i stort i din bostad under
SOMMARHALVARET?

[ ] Mycket bra

[ ] Bra

[] Acceptabel, dvs varken bra eller dalig
[ ] Dalig

[ ] Mycket dalig

Fraga 2
Hur tycker du att virmekomforten ér i stort i din bostad under VIN-
TERHALVARET?

[ ] Mycket bra

[ ] Bra

[] Acceptabel, dvs varken bra eller dalig
[ ] Dalig

[ ] Mycket dalig

Fraga 3
Hur tycker du att luftkvaliteten ir i stort i din bostad?
[ ] Mycket bra
[ ] Bra
[ ] Acceptabel, dvs varken bra eller dilig
[ ] Dalig
[ ] Mycket dalig

Fraga 4

Besviiras du av mogellukt i din bostad?
[ ] Ja, ofta (varje vecka)
[ ] Ja, ibland
[ ] Nej, sillan eller aldrig
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Miljobyggnads enkiitfragor for bostider

Fraga 5
Hur tycker du att dagsljuset ér i stort i din bostad?
[ ] Mycket bra
[ ] Bra
[] Acceptabel, dvs varken bra eller dilig
[ ] Dalig
[ ] Mycket dalig

Fraga 6
Hur tycker du att ljudmiljon ir i stort i din bostad? Fragan giller
béde ljud och ljudniva.

[ ] Mycket bra

[ ] Bra
[] Acceptabel, dvs varken bra eller dilig

] Dalig
[ ] Mycket dalig

Fraga 7

Har du under de tre senaste manaderna haft hilsobesviar som
kldda/sveda/irritation i Ogonen, irriterad/tippt/rinnande nisa, hes-
het/halstorrhet, hosta eller torr/rodnande hud i ansiktet och som du
tror kan bero pa innemiljon i din bostad?

[] Ja, ofta (varje vecka)
[ ] Ja, ibland
[ ] Nej, séllan eller aldrig

Friaga 8
Om du har allergiska besvir som astma, hosnuva, allergiska eksem,
hur tycker du att ditt allergiska tillstind forindras nir du vistas i din
bostad?

[ ] Tillstandet forbattras

[ ] Tillstandet varken forbittras eller forsimras

[] Tillstandet forsamras

[ ] Jag har inga allergiska besvir

45



. . . . Indikatorer med beddémningskriterier for befintlig byggnad, Manual 2.1, 120101

Miljobyggnads enkitfragor for bostider

Fraga 9
Pa vilket vaningsplan ligger din léigenhet?
[ ] 1-2 trappor ned (souterringvaning)
[] Bottenvaning
[ ] 1-2 trappor upp
[ ] 3-4 trappor upp
[ ] 5 trappor upp eller hogre

Fraga 10

Hur gammal ir du?
[ ] 24 ar eller yngre
[ ] 25-34 ar
[] 3544 4r
[ ] 45-54 &r
[] 55-64 &r
[ ] 65 ar eller dldre

Fraga 11

Ar du man eller kvinna?
[ ] Kvinna
[ ] Man

Kommentarer
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Miljobyggnads innemiljoenkat for lokalbyggnader

Miljobyggnads enkiitfragor for lokalbyggnader

Fraga 1
Hur tycker du att virmekomforten ér i stort vid din personliga ar-
betsplats under SOMMARHALVARET?

[ ] Mycket bra

[ ] Bra
[ ] Acceptabel, dvs varken bra eller dalig

[ ] Dalig
[ ] Mycket dalig

Fraga 2
Hur tycker du att virmekomforten ir i stort vid din personliga ar-
betsplats under VINTERHALVARET?

[ ] Mycket bra

[ ] Bra

[ ] Acceptabel, dvs varken bra eller dalig
[ ] Dalig

[ ] Mycket dalig

Fraga 3
Hur tycker du att luftkvaliteten i stort vid din personliga arbets-
plats?

[ ] Mycket bra

[ ] Bra
[ ] Acceptabel, dvs varken bra eller dlig

[ ] Dalig
[ ] Mycket dalig

Fraga 4

Besviras du av mogellukt vid din personliga arbetsplats?
[] Ja, ofta (varje vecka)
[ ] Ja, ibland
[ ] Nej, séllan eller aldrig
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Miljobyggnads enkitfragor for lokalbyggnader

Fraga 5
Hur tycker du att dagsljuset ér i stort vid din personliga arbets-
plats?

[] Mycket bra

[ ] Bra

[ ] Acceptabel, dvs varken bra eller dilig
[ ] Dalig

[ ] Mycket dalig

Friga 6
Hur tycker du att ljudmiljon ér i stort vid din personliga arbets-
plats? Fragan giller bade ljud och ljudniva?

[ ] Mycket bra

[ ] Bra
[ ] Acceptabel, dvs varken bra eller dilig

[] Dalig
[ ] Mycket dalig

Fraga 7

Har du under de tre senaste minaderna haft hilsobesvir som
kldda/sveda/irritation i 6gonen, irriterad/tippt/rinnande nésa, hes-
het/halstorrhet, hosta eller torr/rodnande hud i ansiktet och som du
tror kan bero pé innemiljon vid din personliga arbetsplats?

[] Ja, ofta (varje vecka)
[ ] Ja, ibland
[ ] Nej, séllan eller aldrig

Fraga 8
Om du har allergiska besvir som astma, hosnuva, allergiska eksem,
hur tycker du att ditt allergiska tillstind forindras nir du vistas pa
din personliga arbetsplats?

[] Tillstandet forbattras

[ ] Tillstandet varken forbittras eller forsdmras

[ ] Tillstandet forsimras

[ ] Jag har inga allergiska besvir
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Miljobyggnads enkiitfragor for lokalbyggnader

Fraga 9
Pa vilket vaningsplan ligger din personliga arbetsplats?
[ ] 1-2 trappor ned (souterringvaning)
[ ] Bottenvaning
[ ] 1-2 trappor upp
[ ] 3-4 trappor upp
[ ] 5 trappor upp eller hogre

Fraga 10

Hur gammal ar du?
[ ] 24 ar eller yngre
[] 25-34 ar
[ ] 35-44 &r
[ ] 45-54 &r
[ 55-64 &r
[ ] 65 ar eller dldre

Fraga 11

Ar du man eller kvinna?
[ ] Kvinna
[ ] Man

Kommentarer
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Referenser

Héanvisning till referenser i Manualerna till Miljoklassad byggnad for
Ny/producerad byggnad och Befintliga byggnader, 2.0
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Sweden Green Building Council r en ideell forening, 6ppen for foretag och organisationer inom
svensk bygg- och fastighetssektor vilka tillsammans vill verka fér miljomassigt hallbara byggnader.



