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Vad är WELL Building Standard?
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Bild från v2.wellcertified.com
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• Management

• Health & Wellbeing 

• Energy 

• Transport

• Water 

• Materials

• Waste 

• Land Use & Ecology

• Pollution 

• Air

• Water

• Nourishment

• Light

• Movement

• Thermal comfort

• Sound

• Materials

• Mind

• Community



Luft
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› BREEAM och WELL – God 
kvalitet på inomhusluften 
(VOC, CO₂, radon)

› WELL – Fler mätningar 
(partiklar, kolmonoxid, 
ozon), löpande uppföljning  



Vatten
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› BREEAM – Låg förbukning

› WELL – Dricksvatten av god 
kvalitet utan skadliga föroreningar



Ljus
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BREEAM och WELL -

› Utformning av visuellt ljus

› Motverka bländning

› Tillgång till dagsljus och utblick

WELL –

Circadian lighting design



Material
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› BREEAM – Livscykeperspektiv, 
emissioner, utfasningsämnen, 
ansvarsfulla inköp

› WELL – Invändiga material, fokus 
på emissioner, byggnadsmaterial 
och inredning

Foto: COWI



Kommunikation

10 NOVEMBER 2015

COWI POWERPOINT PRESENTATION10

› BREEAM – Brukarvägledning

› WELL - ”Bibliotek”, information 
om livsstil, dialog med 
intressenter, brukarenkäter, 
uppföljning



Transporter och fysisk aktivitet
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› BREEAM – Hållbara transporter som
minskar miljöpåverkan

› WELL – Transportsätt som möjliggör
fysisk aktivitet. Cykelförvaring, 
trapphuset, ergonomisk utrustning.

Foto: Piet Simonsen



Gröna ytor
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BREEAM – Ekologiska värden och 
biodiversitet

WELL -

› Natur, grönytor, vatten, ljus 

› Material- och färgval, konst

› Naturliga element i rörelsestråk

› Positiv inverkan på humör, hälsa och  
stressnivåer



Näring och kost
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WELL -

› Matförsäljning i byggnaden ska fokusera på 
nyttig och varierad kost

› Information om innehåll näringsinnehåll i 
produkter



Två system – en större bredd och bättre helhet
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Ekonomisk

EkologiskSocial



Tack!
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